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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Jekabpils novada

Izglitojamo droSibas noteikumi

Izdoti saskana ar Izglitibas likuma 30. panta pirmo dalu

un Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumu

Nr. 474 “Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba izglitibas
iestad€s un to organizetajos pasakumos” 15. punktu

1. Izglitojamo droSibas noteikumi (turpmak — noteikumi) nosaka Skolas macibu procesa norises
droSibas un darba aizsardzibas prasibas izglitojamiem (turpmak —audzekni), pedagogiem
(turpmak — skolotaji) un personalam (turpmak kopa saukti — darbinieki), iev€rojot noteikto
kartibu sados dokumentos:

1.1. Izglitojamo drosibas noteikumi J&kabpils Makslas skola (turpmak — izglitibas iestade)
nosaka:

1.1.1. Ieksgjas kartibas noteikumi audzekniem, vecakiem;
1.1.2. Izglitojamo droSibas noteikumi;
1.1.3. Evakuacijas plani (atrodas skolas telpas).
1.2. Drosibas noteikumi par ricibu situacijas, kuras ieprieks nevar paredzet:

1.2.1. Riciba situacijas, kuras iepriek§ nevar paredzeét (piemeram, ja izc€lies ugunsgreks,
telpas jutama gazes smaka, plidi, izglitibas iestadei izteikti spridzinaSanas draudi)
audzekniem (pielikums Nr.1);

1.2.2. Evakuacijas kartiba (pielikums Nr. 2);

1.2.3. Ugunsdro$ibas noteikumi (pielikums Nr. 3);

1.2.4. Elektrodrosibas noteikumi (pielikums Nr. 4);

1.2.5. Pirmas palidzibas sniegSana skola (pielikums Nr. 5);
1.2.6. Celu satiksmes drosiba (pielikums Nr. 6);

1.2.7. Dro§ibu uz tidens un ledus (pielikums Nr. 7).

1.2.8. Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeknu drosibu un veselibu (pielikums Nr. 8):

1.2.8.1. Audzeknu uzvediba Kokapstrades darbnica (pielikums Nr. 8.1);

1.2.8.2. Audzeknu uzvediba Stikla apstrades kabineta (pielikums Nr. 8.2);

1.2.8.3. Audzeknu uzvediba Keramikas darbnica (pielikums Nr. 8.3);

1.2.8.4. Audzeknu uzvediba VeidoSanas un Darbs materiala kabineta (pielikums Nr. 8.4);
1.2.8.5. Audzeknu uzvediba Datorgrafikas kabineta (pielikums Nr. 8.5);

1.2.8.6. Audzeknu uzvediba Zim&Sanas un GleznoSanas kabineta ( pielikums Nr. 8.6);
1.2.8.7. Audzeknu uzvediba Makslas pamatu kabineta (pielikums Nr. 8.7);

1.2.8.8. Audzeknu uzvediba Kompozicijas un Dizaina pamatu kabineta (pielikums
Nr.8.8);

1.2.8.9. Audzeknu uzvediba Grafikas kabineta (pielikums Nr. 8.9);



1.2.8.10. Audzeknu uzvediba Tekstilmakslas kabineta (pielikums Nr. 8.10).
1.2.9. Izglitojamo droSiba macibu laika un to starplaikos (pielikums Nr. 9);
1.2.10. Drosiba arpusskolas nodarbibas plenéra laika (pielikums Nr. 10);
1.2.11. Drosiba attalinato macibu laika (pielikums Nr.11);

1.2.12. Izglitojamo higi€nu un macibu darba higiénu (pielikums Nr.12);
1.2.13. Vardarbibas un konfliktu novérSanas kartiba (pielikums Nr.13);

1.2.14. Izglitojamo droSiba izglitibas iestades organiz€tajos vai atbalstitajos pasakumos
(pielikums Nr. 14);

1.2.15. Drosibas noteikumi izglitibas iestades organiz€tajos pasakumos, ekskursijas un
pargajienos (pielikums Nr. 15);

1.2.16. Izglitojamo instrukcijas, darbojoties, stradajot ar iekartam, kas var apdraudét
audzeknu un personala drosibu un veselibu (pielikums Nr. 16).

2. Noteikumi ir saistos$i visiem audzekniem un skolas darbiniekiem, ka arT audzeéknu vecakiem
(likumiskajiem parstavjiem) saskana ar Izglitibas likuma 58. panta 1. dalas 2. punktu, kas
nosaka pienakumu ieverot izglitibas iestades ieks$€jas kartibas noteikumus, vispargjas uzvedibas
un &tikas normas.

3. Macibu priekSmetu pedagogi, klaSu audzinataji, iepazistina audzeknus ar evakuacijas
planu, ieks$gjas kartibas noteikumiem, dro§ibas noteikumiem un instrukcijam darba aizsardziba,
ieverojot instruéSanas laiku:

3.1. ar evakuacijas planu, pirmas palidzibas snieg$anu, audzeéknu higieénu un macibu darba
higiénu - katra macibu gada septembra ménesT;

3.2. ar iekSgjas kartibas noteikumiem, ugunsdroSibas, elektrodroSibas, celu satiksmes
drosibas noteikumiem, ricibu situacijas, kuras iepriekS nevar paredzet, ar droSibas
noteikumiem macibu laika un to starplaikos - katra macibu gada septembra un janvara
menest;

3.3. ar droSibas noteikumiem uz tidens un ledus - katru gadu novembri, marta un maija;

3.4. par droSibu veicot praktiskos darbus ( macibu priekSmetos: “darbs materiala”,
“veidosana” un “keramika” u.c.) - pirms jaunu darbu uzsakSanas, ne retak, ka divas reizes
macibu gada laika;

3.5. ar drosibas noteikumiem skolas organizétajos pasakumos, tostarp ekskursijas,
pargajienos - pirms katra pasakuma;

3.6. ar droSibas noteikumiem skolas attalinato macibu organizéSanas kartibu, péc
saskanoSanas un direktora rikojuma;

3.7. ar droSibas noteikumiem nodarbibu telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeknu drosibu un veselibu - pirms jaunu darbu uzsakSanas, ne retak ka divas reizes
macibu gada laika.

4. Audzeknu iepazistinaSanu ar iek$€jas kartibas noteikumiem, droSibas noteikumiem un
attalinato macibu organizé$anas kartibu registré DroS$ibas instruktazu registracijas zurnala.
Audzgknis, atbilstosi savam sp&jam un prasmém, to apliecina, noradot datumu un parakstu.

5. Ar noteikumiem “Par drosibu ekskursijas un pargajienos, izstazu apmekl&jumi” (ja pasakums
ir arpusskolas) atbildigajam personam vai macibu priekSmetu pedagogiem iepazistinat
audzeknus pirms katra arpusskolas pasakuma: ekskursijas, pargajiena vai cita arpusskolas



pasakuma un iesniegt direktoram iesniegumu ar informaciju par pasakuma meérki, marsrutu,
ilgumu, parvietoSanas veidu, nakSnoSanas vietu, sazinas iesp&jam un pirmas palidzibas
sniegSanas iespéjam ne velak ka 5 darba dienas pirms doSanas uz pasakumu.

6. Atbildiga persona vai macibu priekSmetu pedagogs sniedz informaciju par pasakuma merki,
marsrutu, ilgumu, parvietoSanas veidu, naksSnoSanas vietu, sazinas iespgjam un pirmas
palidzibas sniegSanas iesp&jam nepilngadiga audzekna vecakiem pirms katras ekskursijas,
pargajiena vai cita arpusskolas pasakuma ne vélak ka 3 darba dienas pirms doSanas uz
pasakumu.

7. Vecaki informé atbildigo pedagogu (klases audzinataju) par sava bérna veselibas
trauc€jumiem vai  Ipatnibam, ja vinam nepiecieSama IpaSa uzmaniba, ka ar1 par sazinas
iespéjam ar vecakiem, noradot kontakttalruni.

8.Skolas timeklvietné ir iesp&ja iepazities ar iek$jas kartibas noteikumiem, droSibas
noteikumiem un attalinato macibu organizé€Sanas kartibu audzekniem, skolas darbiniekiem,
audzeknu vecakiem.

9.Vecaki slédzot, parakstot l[igumu ar Skolu apnemas iepazities un ieverot audzeknu droSibas
noteikumus un par€jos saistosos ieks¢jas kartibas noteikumus.

10. Vecaki ar ieksgjas kartibas noteikumiem, droSibas noteikumiem un attalinato macibu
organiz€Sanas kartibu tiek iepazistinati katra macibu gada sakuma.

11. Audzékniem un vinu vecakiem ir tiesibas sanemt informaciju par macibu vides riska
faktoriem, par preventiviem pasakumiem, liigt palidzibu un skaidrojumu droSibas jautajumu
risinasana, ka ar1 pienakums sadarboties ar skolu drosas vides nodrosinasana.

12. Audz€knis ar savu uzvedibu un ricibu ir atbildigs par savu un citu personu drosibu, veselibu
un dzivibu skola un tas organizetajos pasakumos.

13. Audzeknim ir pienakums ieverot skolas direktores vai vinas pilnvarotas personas, pedagoga,
cita darbinieka noradijumus un rikojumus, kas saistiti ar audze€knu droSibu un vislabako interesu
principa ieveérosanu.

14. Audzeknim ir pienakums nekavégjoties zinot pedagogam vai citam darbiniekam par jebkuru
situaciju, kas var apdraudet vina vai citu personu drosibu, veselibu vai dzivibu, tai skaita par
ugunsgréku, spridzinasanas draudiem, vardarbibu, nelaimes gadijumu vai saslimusu cilvéku.

15. Par noteikumu neieveéroSanu personas saucama pie atbildibas saskana ar skolas ieksgjas
kartibas noteikumiem.

16. Noteikumu neieveéroSanas gadijuma, atbildigais darbinieks pieméro $adus sodus:
16.1. mutisks aizradijums audzeéknim, skaidrojoSa saruna par drosibas noteikumiem;
16.2. individualas parrunas ar audzekni, skaidrojosSa saruna par droSibas noteikumiem;

16.3. parrunas ar vecakiem, izklasts par konstat€to drosSibas parkdpuma gadijumu un
skaidrojos$a saruna par droSibas noteikumiem;

16.4. skolas vadibas parrunas kopigi ar iesaistito pedagogu (darbinieku) un vecakiem par
dros§ibas parkapumu, turpmako ricibu;

16.5. uzdevumu vai pienakumu uzlikSana audz€knim, kas saistiti ar droSibas noteikumu
ieverosanu, preventivu darbibu veikSana;

16.6. nodarbibas vai pasakuma neturpinasanas ar konkréto audz€kni un riciba, atbilstosi
normativo aktu prasibam par ricibu gadijumos, kad skola vai tas organizetajos, vai



atbalstitajos pasakumos, audze€knis apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai
dzivibu.

17. Gadijumos, kad vecaki neievéro ieksgjas kartibas noteikumos, drosibas noteikumos un
attalinato macibu organizéSanas kartiba noteiktas prasibas bérnu droSibas nodroSinasanai,
pedagogs, vai cits iestades darbinieks sniedz zinojumu skolas direktoram. Skola sazinas ar
vecakiem un skaidro noteikumos noteikto, péc nepiecieSamibas iesaista valsts vai pasSvaldibu
iestazu atbildigas amatpersona, vai darbiniekus.

18. Gadijumos, kad ir aizdomas par pielietoto fizisko vai emocionalo vardarbibu, administrativi
vai kriminali sodamiem parkapumiem pret audz€kni, skola nekavgjoties zino tiesibsargajosam
iestadém un sazinas ar vecakiem.

19. Detaliz€tas drosibas un aizsardzibas prasibas noteiktas So noteikumu pielikumos.

Direktors Z. Barbals



Pielikums Nr. 1
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
Direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Riciba situacijas, kuras ieprieks nevar paredzet (pieméram, ja izcélies
ugunsgreks, telpas jutama gazes smaka, pludi, izglitibas iestadei izteikti
spridzinasanas draudi) audzekniem

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménesi

1. Noteikumi nosaka nosacijumus drosibai un ricibai situacijas, kuras iepriek$ nevar paredzet
(pieméram, ja izc€lies ugunsgreks, telpas jiitama gazes smaka, pladi, izglitibas iestadei izteikti
spridzinasanas draudi).

2. Audzeknu pienakums ir ieveérot Sos noteikumus un skolas darbinieku noradijumus.

3. Skolas vadiba, darbinieki regulari veic telpas un piekritigas teritorijas preventivu apsekoSanu,
pieverSot uzmanibu aizdomigam aktivitatém (piemé&ram, personu aktivitatém pie skolas €kas un
piekritigajai teritorijai) un bez uzraudzibas atstatiem sainiem, somam vai citiem aizdomigiem
priekSmetiem, zinot sazinoties pa talruni 110 vai 112.

4. Ja sanemtas zinas par spragstvielam telpas, veikt §adas darbibas:

4.1. nekavejosi zinot policijai par spridzinasanas draudiem, ka arT precizi atreferét sanemto
zinu. Ja sanemts e-pasts, to nepiecieSams parsiitit uz Valsts policijas noraditu e-pastu,
iepriek§ sazinoties pa talruni 110 vai 112. Ja zina par spridzinaSanas draudiem sanemta
telefoniski, nepiecieSams precizi fiksét visu pausto informaciju un telefona numuru, no kura
veikts telefona zvans. Klatieng€ izteiktu spridzinasanas draudu gadijuma fiksé gan izteikto
zinu saturu, gan draudu izteic€ja vizualo identitati un citus saistitos apstaklus;

4.2. ja atrasts aizdomigs priekSmets vai sainis, to neaiztikt. Sazinaties ar Valsts policiju pa
talruni 110 vai 112;

4.3. pec informacijas nodoSanas rikojas saskana ar Valsts policijas darbinieka sniegtajam
noradem.

5. Lemumu par arkartgjas situacijas iestaSanos pienem skolas direktors, norikojot atbildigo
personu veikt iek$€jas kartibas noteikumos noteikto pazinojuma sistemu un pazinojot pa talruna
numuru 112. Ja arkart§ja situacija izsludinata saistiba ar spridzinasanas draudiem, rikojas
saskana ar noteikumu 5. punkta noteiktajam Valsts policijas noradém.

6. Zvanot uz talruna numuru 112, izglitibas iestades vaditajs vai vina norikota atbildiga persona:
6.1. nosauc arkartgjas situacijas objekta adresi un apraksta notikuma vietu;
6.2. izklasta notikuSos faktus un apstaklus;
6.3. atbild uz dispecera jautajumiem;
6.4. nosauc savu uzvardu un talruna numuru;
6.5. nepartrauc sarunu pirmais;
6.6. biit sazvanamam, iesp&jams biis nepiecieSams sazinaties atkartoti.

7. Dzirdot ,,Trauksmes signalu”, katrs pedagogs, atbilsto$i vina riciba esoSajam evakuacijas
planam, pavada izglitojamos uz sh€éma noraditajam jau atslégtajam durvim pa ieprieks zinamu



marSrutu, kur§ beidzas sporta laukuma un atrodas tur tik ilgi, kamér trauksme tiek atcelta, vai
noteikta talako darbibu veikSana. Kabinetu pedagogs atstaj atvertu.

8. Skolas direktors vai norikota atbildiga persona péc saskanosanas ar paSvaldibas amatpersonu,
trauksmi nosaka par atceltu vai pazino par turpmako ricibu un darbibam pedagogiem, kuri ir
kopa ar audzekniem.

9. Kad pedagogu pavadiba audzekni skolu atstajusi, skolas administracija veic talakas darbibas
saskana ar atbildigo dienestu sniegtajam noradém.

Direktors Ziedonis Barbals



Pielikums Nr.2
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

EVAKUACIJAS KARTIBA

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménesi

1. Evakuacija jauzsak nekavgjoties, 11dz ko sadzirdéts trauksmes signalizacijas signals. Par
evakuaciju pazino pedagogs vai skolas darbinieks.

2. Evakuacija notiek, ieveérojot tuvakaja evakuacijas plana noradito tuvako pieejamo evakuacijas
i1zeju un dodoties uz drosas pulc€sanas vietu blakus Skolas auto stavlaukuma. Ziemas perioda -
tuvakais veikals vai iestade.

3. Darbinieki organize vispirms audzeknu, cilvéku ar ipasam vajadzibam, sekojosi, apmekletaju,
un ka pédejo, materialo vertibu evakuaciju no bistamas zonas un €kas pa esoSiem evakuacijas
celiem (gaiteniem, kapnu telpam, vestibiliem utt.).

4. Evakuacijas laika Skolas darbinieki cenSas noveérst panikas raSanas iesp€jas, paskaidrojot
cilvékiem, ka izejas ir atvertas un visiem tiks sniegta nepiecieSama palidziba.

5. Evakugjoties jacensas sagérbties, jo nav iesp&jams noteikt laiku, cik ilgi bis japavada arpus
telpam.
6. Ja evakuacija javeic macibu stundas laika, tad audz€kniem stingri jaievéro ta skolotaja

noradijumi, kur§ vada nodarbibu.

7. Nodarbibu laika, tieSais skolotajs organiz€ un atbild par konkrétas nodarbibas audzeknu
evakuaciju atbilstosi Skolas evakuacijas sheémai.

8. Jaugunsgreks vai atskangjis trauksmes signals izc€lies starpbridi, un audzekni atrodas Skolas
telpa, tad audzekni kopa ar pedagogu nekavéjoties pamet telpas steidzigi pa tuvako evakuacijas
un dodas uz pulcésanas vietu — blakus Skolas auto stavlaukuma, kuru patvaligi nedrikst pamest.

9. Evakuacijas celos kustiba notiek tikai viena virziena, nevajag parvietoties pretéji kustibai.

10. Nonakot evakuacijas vieta Skolas darbinieki, pedagogs atkartoti parliecinas par audzeknu
skaitu (vai visi ir evakugjuSies) un sniedz informaciju Skolas vadibai, ja ir aizdomas par
cietusajiem vai cilvékiem, kas iesp&jams nav pasp&jusi pamest eku, zino Valsts ugunsdzesibas
un glabSanas dienestam un Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienestam.

11. P&c evakuacijas Skolas darbinieki, audzekni nedrikst ieiet Skolas €ka lidz bridim, kamer
Skolas direktors vai ta norikota persona nav sanémusi atlauju no VUGD vai Apsardzes dienesta.

12. Par nodarbibu atsakSanu vai neatsakSanu pazino Skolas direktors vai ta norikota persona,
vienkopus visiem evakuétajiem cilvékiem.

Direktors Ziedonis Barbals



Pielikums Nr. 3
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Ugunsdrosibas noteikumi

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménesi

1. Sie noteikumi ir saisto§i un jaievéro visiem iestades audzékniem. Ar $iem noteikumiem
audzeknus iepazistina direktora noziméts skolotajs macibu gada sakuma un atkartoti macibu
gada laika vai péc vajadzibas. Audzeknu iepazistinasanu ar noteikumiem tiek registréta zurnala,
noradot noteikumu nosaukumu, datumu, audzeéknu uzvardu. Pedagogs kur§ veicis instruktazu
apstiprina ar parakstu. Audzekna pienakums ir ieveérot Sos noteikumus.

2. Skolas teritorija vienmér jabtt brivam caurbrauktuvém un piebrauktuvém pie visam ekam.
Tas nevar izmantot audzeknu transporta lidzeklu novietoSanai (velosipedi, mopédi, motocikli),
iznemot paredzetu tam vietu.

3. Skola un tas teritorija audzekniem ir aizliegts:
3.1. smeket skolas telpas un teritorija;

3.2. nésat un lietot serkocinus un S$kiltavas, spragstosas, viegli uzliesmojosas vielas,
priekSmetus un materialus;

3.3. izmanto atklatu uguni teritorija un macibu telpas.
4. Skolas €ka aizliegts:

4.1. aizSkersot evakuacijas celus (gaitenus, kapnu telpas, vestibilus), ejas un izejas ar somam
un mantam;

4.2. atstat bez uzraudzibas elektriskajam tiklam pievienotas sadzives un elektriskas ierices.

5. Pasakumu laika nav atlauti gaismas efekti, izmantojot kimiskas un citas vielas, kas var izraisit
ugunsgreku.

6. Rokas ugunsdzesibas aparati novietoti macibu kabinetos un gaitenos, tikai darbinieki drikst
ar tiem rikoties.

7. Ja audz€knis pamana ugunsgréka izcelSanos skola vai tas teritorija vai ugunsdroSibas
noteikumu parkapumu, ka rezultata var izcelties ugunsgréks, vinam nekavegjoties jazino par to
jebkuram skolas darbiniekam vai pieaugusajam, kuru vins ir sastapis.

8. Visiem skolas audzekniem jaieveéro ugunsdroSibas noteikumi.

9. Audzekni, kuri parkapusi ugunsdrosibas noteikumus vai art to vecaki, atkariba no postijuma
rakstura un sekam var tikt saukti pie atbildibas.

10. Audzekniem ugunsgréka gadijuma javadas atbilstoSi izstradatajai ricibai — Riciba
ugunsgréka gadijuma.

11. Ja ugunsgreks izcé€lies macibu stundu laika, tad tev stingri jaievero ta skolotaja noradijumi,
kur§ vada So stundu, jo vin$ organiz€ un atbild par $is klases audzeéknu evakuaciju, atbilstosi
skolas evakuacijas shémai.

12. Ja ugunsgréks izcélies starpbridi, un audz€knis atrodas skolas telpa, un jiti, ka pats nevaresi
izklat ara, tad ir jadodas uz izeju ka norada evakuacijas zimes.



13. Iziet no skolas €kas nepiecieSams organizgti atri, klausa pedagoga, darbinieka noradijumiem.
14. Ja ugunsgréeka saksanas bridi audzekni atrodas arpus €kas, kategoriski aizliegts ieiet eka.

15. Par ugunsgréeka izcelSanos skola pazino skolas darbinieks ar isiem zvaniem vai mutiski, skali
saucot paliga. Daudzi 1si zvani ir trauksmes signals. Audzekniem ir jarikojas un jaizpilda visi
evakuacijas noteikumos paredzetie noteikumi, klausot pedagoga, darbinieka vai dezuranta
noradijumiem.

16. Ugunsgréka gadijuma zvanit 112, nosaucot savu vardu, uzvardu, pilsétu vai novadu, adresi,
atraSanas vietu:

Skola: Jekabpils, Dambja iela 19;

Filiales: (macibu 1stenoSanas vietas) - Jekabpils novads, AtaSiene, ,,Laucini”;
Jekabpils novads, Zasa, Zala iela 10;

Jekabpils novads, Akniste, Skolas iela 16A

17. Ja esi telpa kura ir piediimojums, ugunsgréks un sataustot durvis jiiti, ka tas ir karstas, never
tas vala. Tas var nozimét, ka uguns plosas telpa tieSi aiz durvim. Atverot durvis, liesmas
momenta iekliis kabineta. Aizvertas durvis var kalpot par droSu aizsegu no uguns un var pasargat
tevi, kamer ierodas palidziba.

18. Ja durvis karstas, iesp&ju robezas aizbaz spraugas. Sim noliikam vislabak kalpos viss, kas
pa rokai, piem&ram, mitri dvieli vai cits materials.

19. Ja telpa ir pilna ar diimiem, rapo uz logu. Mazliet atver to. Atverot logu pilnigi, tu radisit
papildus caurvéju, kas veicinas dimu pieplidumu telpa.

20. Turies zemu pie loga. Tas laus tev elpot svaigu gaisu no arpuses un izvairities no diimiem,
kas Ienam piepildis telpu.

21. Tikai gal€jas nepiecieSamibas gadijuma atver logu pilnigi vai izsit stiklu. Tacu §ada gadijuma
diimi var ieklit telpa ar1 no €kas arpuses. Turklat, ja logs bis izsists, tev vairs nebiis iesp&ju to
aiztaisit.

22. Ja, atrodies pirmaja stava, un vari pa logu izkltt drosiba - dari to. Ja, atrodies augstak par
pirmo stavu, pec iesp&jas ilgak atturies no lémuma izlekt, lai neiegtitu traumas, lecot no bistama
augstuma. Atverot logu var skali saukt paliga, arkartas situacija jazvana pa telefonu vecakiem
vai pedagogam, vai draugam.

23. Ja nevari izklit no telpas, méginiet radit troksni, lai pargjie zinatu, kur tu atrodaties. To
vislabak darit, sitot kopa dazadus priekSmetus, nevis kliedzot, jo ir svarigi taupit elpu. Ari
vicinot pa logu dvieli vai aizkaru, tu pieversisi uzmanibu savai atrasanas vietai. Ja ir iespéja
zvanit pa telefonu jazvana vecakiem vai pedagogam vai draugiem.

24. Ja kabineta durvis nav karstas, mazliet paver tas un paliikojies, vai arpusé nav diimu un
uguns. Kad atstaj telpu, aizslédz (aizver) durvis. Tas mazinas uguns izplatibu un aizsargas skolas
IpaSumu.

25. Ja ir piedimojums aizsedz degunu un muti ar kadu mitru materialu, lai ar karsto gazu
maisijumu neapdedzinatu plausas.

26. Ja tev aizdegas drébes, nekriti panika un nevicini rokas, jo tas tikai veicinas liesmu
izplatisanos. Sada gadfjuma apstajies, nogérb drébes vai nogulies uz zemes, sac vartities uz
priekSu un atpakal. Ja pie rokas ir sega (gal€jas nepiecieSamibas gadijuma mételis) aptin to sev
apkart, noslapéesies liesmas.



27. Jaieraugi, ka kadam citam ir aizdegusas drébes, nepienemiet par paSsaprotamu, ka vins zina,
ka rikoties. Vispirms pazino, ka vinam deg drébes, tad nogriid vinu pie zemes un ripini uz
priekSu un atpakal, kameér liesmas apdziest. Rikojies atri. Liesmu slapéSanai var noderét sega,
tava zakete vai kads cits apgérba gabals.

28. Nekavejies kapnu telpas un gaitenos, domajot, ko darit. Palidzi blakus esoSo kabinetu
iemitniekiem, ja tie cinas ar uguni, ja palidziba nav vajadziga, dodies pie kada no darbinieka
sanemt informaciju par turpmaku ricibu.

29. Pirms dodies lauka, ja ir iesp&jams, sagérbies, jo nevar zinat, cik ilgi bis jaatrodas uz ielas.

30. Neej atpakal eka, kamér ugunsdzeséji, pedagogi, darbinieki nav atlavusi.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 4
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8
ELEKTRODROSIBAS NOTEIKUMI

Instrué - katra mdcibu gada septembra un janvara ménesi

1. Izglitojamam Skolas macibu klas€s atlauts izmantot tikai tas iekartas, ierices un materialus,
kuri nepiecieSami macibu procesa istenosanai.

2. Izglitojamiem aizliegts:
2.1. lietot pasdarinatus elektrosilditajus un elektriskas ierices;
2.2. aiztikt gaismas slédzus, elektroierices ar mitram rokam;

2.3. aiztikt elektrosadales skapjus, droSinataju slédzus — tie ir apziméti ar bridinajuma zimém:
trijsturis ar dzeltenu fonu un zibeni.

3. Izglitojamais drikst lietot Skolas macibam paredzeto inventaru, datorus un citas elektriskas
ierices tikai ar Skolas personala vai pedagoga atlauju.

4. Arpus Skolas:

4.1. Jaievero droSibas noteikumi, kas tevi pasargas no bistamam situacijam.

4.2. Bistamas situacijas gadijuma var uzrunat, ligt palidzibu pieaugusajiem, vai zvanit 112,
pazinojot savu vardu, uzvardu un atrasanas vietu.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 5
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

PIRMAS PALIDZIBAS SNIEGSANA SKOLA

Instrué - katra mdcibu gada septembra un janvara ménesi, katru reizi pirms dosanas arpus
skolas organizéta pasakuma

1. Sie noteikumi ir saisto§i un jaievéro visiem iestades audzékniem. Ar $iem noteikumiem
audzeknus iepazistina skolotajs macibu gada sakuma un atkartoti macibu gada laika, péc
vajadzibas, katru reizi pirms doSanas pargajiena vai ekskursija. Audzeknu iepazistinasanu ar
noteikumiem registré Zurnala, noradot noteikumu nosaukumu, datumu, audzéknu uzvardu.
Pedagogs to apstiprina ar parakstu.

2. Audzekna pienakums ir ievérot Sos noteikumus.
3. Zino skolotajam, ja sajiiti sapes sava kermeni, esi guvis traumu.
4. Palidzi piecelties, ja pakritis tavs klases biedrs, pajauta, ka vins jutas.

5. Nobrazumu notiri ar tdeni. Ja stipri tek asins, uzliec tiru salvetiti vai kabatas lakatinu un
paliidz skolotajam no mediciniskas aptiecinas pars€ju vai plaksteri.

6. Atceries, ja asino deguns, galvu nedrikst atliekt, jo asinis var ieklit elpvados. Galva janoliec
uz prieksu. Uz pieres vai spranda var uzlikt mitru kompresi.

7. Ja esi stipri sasitis galvu, jaapgulas uz saniem, japagaida pieauguso palidziba.
8. Ja esi iegriezis pirksta — cel roku uz augsu un griezies pie skolotaja, pastastot par notikuso.

9. Nopietnakas traumas gadijuma, zino par to skolotajam, vai paludz klases biedru izsaukt
medicinisko palidzibu — 113 vai 112.

10. Arpus Skolas:
10.1. Jaievero drosibas noteikumi, kas tevi pasargas no bistamam situacijam.

10.2. Bistamas situacijas gadijuma var uzrunat, ligt palidzibu pieaugusajiem, vai zvanit 112,
pazinojot savu vardu, uzvardu un atrasanas vietu.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 6
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

CELU SATIKSMES DROSIBA

Instrué - katra mdcibu gada septembra un janvara ménesi, katru reizi pirms dosanas arpus
skolas organizéta pasakuma

1. Noteikumi nosaka nosacijumus celu satiksmes drosibai.

2. Izglitibas iestades izglitojamie tiek instru€ti par Siem noteikumiem, pedagogiem iepazistinot
izglitojamos ar tiem un sanemot apliecindjumu par iepaziSanos saskana ar normativajos aktos
par izglitojamo droSibu noteikto kartibu.

3. lIzglitojama pienakums ir ievérot Sos noteikumus un izglitibas iestades darbinieku
noradijumus.

4. Izglitojamie un pavadoSie darbinieki uz cela parvietojas pa ietvi, gajéju celu vai gajéju un
velosipedu celu vai cela nomali. Arpus apdzivotam vietam gaj&ji, kuri iet pa brauktuves malu
val cela nomali, parvietojas pretim transportlidzekla braukSanas virzienam. Velosipedisti
parvietojas pa brauktuves malu vai cela nomali transportlidzeklu braukSanas virziena.

5. Izglitojamie piedalas celu satiksmé diennakts gaiSaja laika pa ietvém, gajeju celiem vai gajeju
un velosipedu celiem. TumSaja laika jabut uzvilktam atstarojo$am vestem, atstarojoSam zimeém.
Ja So celu nav, tad parvietojas pa cela nomali transportlidzeklu braukSanas virziena kolonna ne
vairak par diviem izglitojamiem rinda. Kolonnas prieksa un aizmugur€ tas kreisaja pusé atrodas
pieaugusais, kurs pavada grupu, turot sarkanus karodzinus.

6. Gajeji Skerso brauktuvi pa gajeju parejam (pazemes vai virszemes). Ja $adu pareju nav,
krustojumos pa ietvju vai cela nomalu iedomato turpinajumu. Ja redzamibas zona gaj€ju parejas
vai krustojuma nav, brauktuvi atlauts Skérsot taisna lenkT attieciba pret brauktuves malu vietas,
kur cel$ labi parredzams uz abam pusém.

7. Vietas, kur celu satiksme tiek reguléta, gaj€ji ievero satiksmes regulétaja norades vai gajéju
luksofora signalu. Ja regulétaja vai luksofora nav, tad ievéro transportlidzeklu satiksmes
reguléSanas luksofora signalu.

8. Citos gadijumos gaj€ji iziet uz brauktuves tikai péc tam, kad ir novertgjusi attalumu lidz
transportlidzekliem, kas tuvojas, ka arT novertejusi to braukSanas atrumu un parliecinajusies, ka
brauktuves SkersoSana nav bistama un ka netiks trauceta transportlidzeklu satiksme.

9. Gaj&ji uz brauktuves nedrikst kaveties vai bez vajadzibas apstaties. Gaj&ji, kuri nav paguvusi
Skersot brauktuvi, apstajas uz droSibas salas celu satiksmes normativo aktu izpratné. Ja tadas
nav, gajéjs apstajas vieta, kur transporta pliismas sadalas pret€jos virzienos.

10. G3aj&j1 drikst turpinat Skeérsot brauktuvi tikai péc tam, kad ir parliecinajusies, ka tas nav
bistami.

11. Gajejiem aizliegts Skérsot brauktuvi arpus gajéju parejas, ja celam ir sadalosa josla, vai
vietas, kur uzstaditi noZogojumi gaj&jiem vai celu nozogojumi.

12. Ja tuvojas operativais transportlidzeklis, gaj€ji neskérso brauktuvi, dodot celu operativajam
transportlidzeklim.

13. Gaidit autobusu, trolejbusu, tramvaju, vilcienu atlauts uz iekapSanas laukumiem. Ja tadu
nav, tad transportlidzeklt gaida uz ietves vai cela nomales.

13



14. Tramvaja pieturas, kur nav iekapSanas laukumu, uz brauktuves drikst uziet, lai iekaptu
tramvaja. Tas atlauts tikai tad, kad tramvajs pilnigi apstajies, obligati parliecinoties, vai
netuvojas kads transportlidzeklis. P&éc izkapSanas no tramvaja gaj€ji atbrivo brauktuvi.

15. Pasazieriem atlauts iekapt transportlidzekli un izkapt no ta péc tam, kad transportlidzeklis
pilnigi apstajies. No ta izkap] no ietves vai cela nomales puses. Ja iekapt bezsliezu
transportlidzeklt vai izkapt no ta nav iesp€jams no ietves vai cela nomales puses, to dara no
brauktuves puses, ieveérojot piesardzibu un neradot traucgumus citu transportlidzeklu
braukSanai.

16. Pasazieri, kuru sédvietas aprikotas ar drosibas jostam, braukSanas laika piespradzgjas.

17. Braukt ar velosipédu pa brauktuvi vai cela malu atlauts personam, kas nav jaunakas par 12
gadiem. Velosip&da tehniskais stavoklis atbilst drosas braukSanas prasibam.

18. Velosipédists pa celu brauc viena rinda iesp&jami tuvak brauktuves malai. Velosipédists var
braukt arT par cela nomali un gaj€ju ietvi, netraucgjot gajejiem.

19. Velosipédistam aizliegts:
19.1. braukt, neturot stiri;
19.2. braukt, turoties pie cita transportlidzekla;
19.3. parvadat kravu, kas trauc€ vadiSanu vai apdraud citus cela satiksmes dalibniekus;

19.4. vest ar velosipedu pasaZzierus, iznemot izglitojamos vecuma lidz septiniem gadiem, ja
ir iekartoti papildu sédekli un drosi kapsli kaju atbalstam;

19.5. braukt pretji droSas braukSanas prasibam, apdraudot sevi un citus celu satiksmes
dalibniekus.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 7
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBA UZ UDENS UN LEDUS

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménesi

I. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka nosacijumus drosibai uz tidens un ledus, lai noverstu izglitojama dzivibai
un veselibai bistamu situaciju rasanos upju, ezeru un tidenskratuvju tuvuma jebkura gadalaika.

2. Izglitibas iestades izglitojamie tiek instru€ti par Siem noteikumiem, pedagogiem iepazistinot
izglitojamos ar tiem un sanemot apliecindjumu par iepaziSanos saskana ar normativajos aktos
par izglitojamo droSibu noteikto kartibu.

3. lIzglitojama pienakums ir ievérot Sos noteikumus un izglitibas iestades darbinieku
noradijumus.

I1. Drosiba uz adens

4. Atrodoties pie udens, jebkura gadalaika ieverot piesardzibu un neparverteét savus spekus.
NoslikSanas risks iesp&jams gan vasara, atptSoties pie idenskratuves, gan ziema un pavasari,
ielustot ledd.

5. Izveleties pasvaldibas apstiprinatas peldvietas. Ja tadas nav, izvéléties peldvietu ar lézenu
krastu, velams ar cietu pamatu. Up€s izvéleties vietu, kur ir vismazaka straume, tuvuma nav
atvaru vai citu bistamu vietu.

6. Nepeldéties vienam. Ja uz tdens radisies problémas, svarigi, lai butu cilveki, kas sp&tu
ekstremala situacija palidzet.

7. Nepeldéeties stipra v&ja, nakti vai negaisa laika.

8. Ja notikusi parkarSana saul€, ident iet [énam, lai nebiitu strauja kermena temperatiiras maina,
kas var izraisit muskulu krampjus vai sirdsdarbibas un asinsrites trauc€jumus.

9. Vizinoties ar laivu, kuteri vai citu peldlidzekli, uzvilkt glabsanas vesti.

10. Bérniem atlauts @ident spé€léties ar piepiiSamam rotallietam, ja pieaugusSais atrodas tideni
starp krastu un dzilumu.

11. Ja bérns tdent atrodas dzilak par jostasvietu, tad ar vinu pieauguSais nepartraukti uztur
vizualo kontaktu.

12. Uzmantties no vilniem, kas var nogazt no kajam. Vilkmes straume peldetaju var ienest dzilak
jura.

13. Ja izglitojamais iekliist straumé, saglabat mieru, peldét pa straumi uz prieksu, cenSoties
noklat tuvak krastam.

14. Udent neizsaukt maldinoSus izteikumus par slik§anu vai glabsanu, ja tas nav nepiecieSams.
15. Aizliegts 1€kt tiden1 no tramplina, laipas, tilta vai stava krasta.
16. Aizliegts peldet aiz bojam, kas ierobezo peldvietu.

17. Peldeties tidens tilpnés, kur tas ir aizliegts.
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18. Palidzibas sniegSanu slic€jam sniedz persona, kura apguvusi peldéSanas tehniku un zina
panémienus, ka satvert cietuSo un izvilkt vinu krasta. Vienlaicigi pariipgjieties par savu drosibu,
izmantojot kadu peldlidzekli (piem. bumbu, pieptiSamas rotallietas vai tml.).

19. Slicgjam var sniegt palidzibu no krasta, pametot virvi vai kadu peldosu priekSmetu, kas
palidz€tu noturéties virs tidens.

20. Nelaimes gadijuma nekavéjoties izsaukt glabg&jus pa talruni 112, p&c iesp€jas precizak
noradot nelaimes vietas koordinates un piebrauksanas iesp€jas. Sagaidit glab&jus un noradit
cietusa atrasanas vietu.

II1. Drosiba uz ledus

21. Lielaka bistamiba darbibam uz ledus ir ziemas sakuma, kad ledus karta vél nav izveidojusies
pietickami bieza, un pavasari, kad ledus klist trausls.

22. Lai varétu drosi slidot, spélét hokeju vai darit ko citu uz ledus, nepiecieSams vismaz 25 cm
biezs ledus.

23. Udenstilpnes neaizsalst vietas, kur tidenskratuves ietek siltaks riipnieciski izmantots fidens,
upju grivas un sasaurinajumos, kugosanas celos, zem tiltiem, zvejnieku izcirsto alingu vietas.

24. Ledus izturibu mazina arT iesaluSas niedres, kriimi vai citi priekSmeti.

25. Lai palidzetu ledi ieliizuSajam cilvékam, vinam tuvojas rapus vai gulus, netuvojoties lidz
pasai ieltizuma vietai.

26. Ledu ieluzuSajam apmé&ram no 2- 5 metru attaluma pamet auklu, sasietu apgérba gabalu,
garu koku vai kadu citu priekSmetu.

27. Ja glabgji vairaki, ievero, ka viens no otra atrodas 2-3 m attaluma.

28. Izvelkot cietuSo uz ledus, tapat rapus virzas prom no bistamas vietas lidz krastam. Pats
glabgjs nedrikst aizmirst par iesp&jamam briesmam ielazt leda.

29. Ja pamanat, ka cilveki ir aizgajusi parak talu no krasta un var rasties problémas atgriezties
atpakal, ka ar ja cilveks ir ieliizis ledi nekavéjoties zvanit glabSanas dienestam pa talruni 112
vai policijai - 110.

30. Centieties pec iesp€jas precizak noradit negadijuma vietu, un tuvakos piebrauksanas celus.
Sagaidit glab&jus un noradit cietusa atrasanas vietu.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var
apdraudét audzeéknu drosibu un veselibu

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménesi

1.  VISPAREIJIE JAUTAJUMI

1.1. Noteikumi nosaka nosacijumus droSibai telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeknu drosibu un veselibu.

1.2. Kabineta, klasé, darbnica atbildigais pedagogs, kur$ vada nodarbibas, nodroSina:

1.3. Kabineta nodroSina droSibas tehnikas normu ieveroSanu, riip&jas lai biitu mediciniska
aptiecina pieejama vieta.

1.4. Uzsakot pirmo macibu stundu Sajos kabinetos javeic instruktazas parrunas, pieverSot
uzmanibu sekam kadas var izraisit lietojamas iekartas, instrumenti, vielas.

1.5. Audzeknu uzvedibu kabineta, darbnica reglamente ieksejie kartibas noteikumi, ar
kuriem iepazistina atbildigais priekSmeta pedagogs.

1.6. Elektromehanismiem jabiit droSiem atbilstoSi ekspluatacijas noteikumiem, nedrikst
dzirkstelot, tikai pedagogs drikst tos ieslégt un izslégt no elektribas.

1.7. Darba instrumentiem jabiit kartiba, bez bojajumiem, droSiem. Ar bojatiem instrumentiem,
lericem stradat ir pilnigi aizliegts. Izglitojamajam par bojajumiem jazino pedagogam
nekavejoties.

1.8. Darba instrumenti, piederumi izmantojami tikai noteiktam meérkim, nedrikst tos piemérot
citiem darba procesiem.

1.9. Par pirmas palidzibas sniegSanu jainformé pedagogs vai direktors.

2.0. Darbs ar bistamiem instrumentiem, iekartam un vielam notiek tikai pedagoga tiesa
uzraudziba.

2.1. Beidzot darbu audzekni atstaj sakartotu darba vietu un ar pedagoga atlauju drikst atstat.
2.2. Par pirmas palidzibas sniegSanu jainformé pedagogam vai skolas direktors.

2.3. Noteikumi par droSibu telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét izglitojamo
drosibu un veselibu, attiecas uz kabinetiem, darbnicam:

2.4. Audzeknu uzvedibu kabineta, darbnica reglamente iekséjie kartibas noteikumi
1. Kokapstrades darbnica
2. Stikla apstrades kabineta
3. Keramikas darbnica
4. VeidoSanas, Darbs materiala kabineta
5. Datorgrafikas kabineta

6. ZimesSanas, GleznoSanas kabineta
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7. Makslas pamatu kabineta

8. Kompozicijas un Dizaina pamatu kabineta
9. Grafikas kabineta

10. Tekstilmakslas kabineta

Noteikumi ir izlikti redzama vieta attiecigajos macibu kabinetos.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.1
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
1. Audzeknu uzvediba Kokapstrades darbnica

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot darbnica skoléni apgerbu un somas novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus.

2. Pirms macibu stundas skolotajs parbauda, vai izmantojamie instrumenti ir darba kartiba un
nav bojati.

3. Skoléni, sanemot instrumentus, parbauda vai tie nav bojati, bojajuma gadijuma zino par to
skolotajam, lai tos nomaina.

4. Ja kads darba instruments vai skolas inventara priekSmets ir sabojats vai nozudis skoléna tiSas
ricibas del, vins personigi vai ar vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

5. Ja skolotajs darba laika sniedz noradijumus, skolénam partraucot darbu tie janoklausas, tad
turpina iesakto ar skolotaja atlauju.

6. Sanemot uzdevumu skoléniem, tas javeic noraditaja seciba, darba laika nedrikst nodarboties
ar citam lietam, traucét citiem skoléniem.

7. Bez skolotaja atlaujas nedrikst atrasties pie darbmasinam, stradat ar rokas un elektriskajiem
darbarikiem.

8. Darba laika jabiit uzmanigam un jaizmanto tikai noraditie darba pan€mieni, lai neraditu
traumas sev un citiem.

9. Pirms darba uzsakSanas apstradajamais materials stingri janostiprina darbagalda, darba laika
jaievero skolotaja noradijumi.

10. Stradajot ar koka &veli, tai jabiit gludai un labi uzasinatai, atbrivot no skaidam to drikst tikai
ar koka kiliti.

11. Elektroinstrumentus drikst ieslégt tikai péc apstradajamas detalas nostiprinaSanas
paredzetaja vieta. Uzsakot darbu, tie 1€énam, bez asam kustibam un gridieniem jatuvina
apstradajamajai detalai.

12. Partraucot darbu, elektroinstrumenti jaatsleédz no tikla un janovieto drosa vieta.
13. Pirms elektroinstrumentu reguléSanas un to dalu nomainas, tie jaatsledz no tikla.

14. Ja giits savainojums, par to nekav€joties jazino skolotajam, kur§ nepiecieSamibas gadijuma
sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

15. Péc stundas jasakarto sava darbavieta, materiala atlikumi un izmantotie instrumenti
janovieto noraditajas vietas.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.2
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
2. Audzéknu uzvediba Stikla apstrades kabineta

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot kabineta skoléni apgérbu un somas novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus.

2. Pirms stundas skolotajs parbauda, vai izmantojamie instrumenti (stiklu griezamie, lodamuri,
knaibles) ir darba kartiba un nav bojati.

3. Pirms praktiskajam nodarbibam, péc skolotaja noradijuma jauzliek aizsargbrilles un, ja
nepiecieSams - jaieslédz puteklu un gazu nosiicgjs.

4. Skoléni, sanemot instrumentus, parbauda vai tie nav bojati, bojajuma gadijuma zino par to
skolotajam, lai tos nomaina.

5. Jakads darba instruments vai skolas inventara priekSmets ir sabojats vai nozudis skoléna tisas
ricibas del, vins personigi vai ar vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

6. Ja skolotajs darba laika sniedz noradijumus, skolénam partraucot darbu tie janoklausas, tad
turpina iesakto ar skolotaja atlauju.

7. Sanemot uzdevumu, skoléniem, tas javeic noraditaja seciba, darba laika nedrikst nodarboties
ar citam lietam, traucét citiem skoléniem.

8. Bez skolotaja atlaujas nedrikst atrasties pie stikla apdedzinasanas krasns (skat. Darba drosibu,
stradajot ar elektrisko stikla apdedzinasanas krasni), stradat ar rokas un elektriskajiem
darbarikiem.

9. Darba laika jabiit uzmanigam un jaizmanto tikai noraditie darba pan€mieni, lai neraditu
traumas sev un citiem.

10. Partraucot darbu, elektroinstrumenti jaatsleédz no tikla un janovieto drosa vieta.

11. Ja giits savainojums, par to nekavégjoties jazino skolotajam, kur§ nepiecieSamibas gadijuma
sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

12. Péc stundas jasakarto sava darbavieta, materiala atlikumi un izmantotie instrumenti
janovieto noraditajas vietas.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.3
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
3. Audzéknu uzvediba Keramikas darbnica

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot darbnica skoléni apgerbu un somas novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus.

2. Pirms stundas skolotajs parbauda, vai izmantojamie instrumenti ir darba kartiba un nav bojati.

3. Jakads darba instruments vai skolas inventara priekSmets ir sabojats vai nozudis skoléna tiSas
ricibas del, vins personigi vai ar vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

4. Sanemot uzdevumu skoléniem, tas javeic noraditaja seciba, darba laika nedrikst nodarboties
ar citam lietam, traucét citiem skoléniem.

6. Bez skolotaja atlaujas nedrikst stradat ar keramikas virpu, ieslégt vai izslégt.

7. Darba laika jabiit uzmanigiem un jaizmanto tikai noraditie darba panémieni, lai neraditu
traumas sev un citiem.

8. Partraucot darbu, elektroinstrumenti jaatslédz no tikla un janovieto drosa vieta.

9. Ja giits savainojums, par to nekavéjoties jazino skolotajam, kur§ nepiecieSamibas gadijuma
sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

10. Péc stundas jasakarto sava darbavieta, materiala atlikumi un izmantotie instrumenti
janovieto noraditajas vietas.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.4
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
4. Audzeknu uzvediba VeidoSanas un Darbs materiala kabineta

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot kabineta skoléni apgérbu un somas novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus.

2. Pirms stundas skolotajs parbauda, vai izmantojamie instrumenti ir darba kartiba un nav bojati.

3. Skoléni, sanemot instrumentus, parbauda vai tie nav bojati, bojajuma gadijuma zino par to
skolotajam, lai tos nomaina.

4. Ja kads darba instruments vai skolas inventara priekSmets ir sabojats vai nozudis skoléna tiSas
ricibas del, vins personigi vai ar vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

5. Ja skolotajs darba laika sniedz noradijumus, skolénam partraucot darbu tie janoklausas, tad
turpina iesakto ar skolotaja atlauju.

6. Sanemot uzdevumu skoléniem, tas javeic noraditaja seciba, darba laika nedrikst nodarboties
ar citam lietam, traucét citiem skoléniem.

7. Lietojot asus priekSmetus, lai izvairitos no savainojumiem, nedrikst paveérst griezoSo vai
duroSo instrumenta dalu pret sevi vai citiem izglitojamiem.

8. Skérem uz galda jabiit novietotam saklauta stavokli, japasniedz ar neaso galu — roktura
gredzeniem pa prieksu.

9. Darba laika jabiit uzmanigam un jaizmanto tikai noraditie darba pan€mieni, lai neraditu
traumas sev un citiem.

10. Ja giits savainojums, par to nekav€joties jazino skolotajam, kur§ nepiecieSamibas gadijuma
sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

11. Péc stundas jasakarto sava darbavieta, materiala atlikumi un izmantotie instrumenti
janovieto noraditajas vietas.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.5
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
5. Audzéknu uzvediba Datorgrafikas kabineta

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot kabineta skoléni apgérbu un somas novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus.

2. Pirms darba uzsaksSanas jasakarto sava darba vieta atbilstosi skolotaja prasibam.

3. Datorus drikst ieslégt tikai pec skolotaja atlaujas, kabineta nedrikst trokSnot un traucet citiem
skoléniem.

4. Skoleni, pec datora ieslégSanas, parbauda vai tas darbojas, bojajuma gadijuma zino par to
skolotajam.

5. Jakads dators vai citas izmantojamas iekartas ir bojats skoléna tisas ricibas dél, vins personigi
vai ar vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

6. Uz tastatiiras panela nedrikst atrasties nekadi priekSmeti, uz datora galda drikst atrasties tikai
darbam nepiecieSamie priekSmeti (pildspalva, burtnica, darba piederumi u. c.).

7. Darba laika jaievero skolotaja noradijumi un bez nepiecieSamibas nedrikst:
7.1. spelét datorspeles;
7.2. spaidit tastatiras taustinus;
7.3. ar pirkstiem aiztikt monitoru;
7.4. aiztikt datortehnikas pogas;
7.5. ievietot datora diskus vai atminas ierices.

8. Stradajot ar datoru, ir jaatrodas vismaz 40 cm no monitora, darbs bez partraukuma nedrikst
bt ilgaks par 60 minditém.

9. Datora ekrana vidusdala atrodas acu augstuma sédosa poza.

10. Ja darba laika rodas elektribas bojajumi (dzirksteloSana, dimu vai liesmu paradiSanas),
nekavgjoties japartrauc darbs, datortehnika jaatsledz no elektriska tikla, par raduSos situaciju
jainforme skolotajs.

11. Darbu beidzot datortehniku drikst izslégt tikai péc skolotaja atlaujas un saskana ar

ekspluatacijas prasibam, pirms kabineta atstasanas ir jasakarto sava darba vieta.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.6
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
6. Audzeknu uzvediba ZiméSanas un GleznoSanas kabineta

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot klasg, skoléni savu apgérbu un somas novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus, sagatavojas darbam atbilstoSi skolotaja noradijumiem un
veicamajam uzdevumam.

2. Skoléni, sanemot skolas macibu piederumus inventaru, parliecinas vai tie nav bojati,
bojajuma gadijuma zino par to skolotajam, lai tos nomaina.

3. Ja kads inventars, macibu priekSmets ir sabojats vai nozudis skoléna tiSas ricibas dél, vins
personigi vai ar vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

4. Sanemot uzdevumu skoléniem, tas javeic noraditaja seciba, darba laika nedrikst nodarboties
ar citam lietam, traucét citiem skoléniem.

5. Bez skolotaja atlaujas nedrikst izmainit priekSmetu izvietojumu uzstadijumos, mainit
uzstadijumu saturu, apgaismojumu.

6. Darba laika jabiit uzmanigam un jaizmanto tikai noraditie darba pan€mieni, lai neraditu
traumas sev un citiem.

7. Ja giits savainojums, par to nekavgjoties jazino skolotajam, kur§ nepiecieSamibas gadijuma
sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

8. Péc stundas jasakarto sava darba vieta, janovieto molberti, Zim&umi, gleznojumi tiem
paredz€taja vieta, janodod skolotajam izsniegtie materiali.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.7
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
7. Audzéknu uzvediba Makslas pamatu kabineta

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot klasé skoléni apgérbu un somas novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus, sagatavojas darbam atbilstoSi skolotaja noradijumiem un
veicamajam uzdevumam.

2. Skoléni, sanemot skolas macibu piederumus vai lietojot skolas inventaru, parliecinas vai tie
nav bojati, bojajuma gadijuma zino par to skolotajam, lai tos nomaina.

3. Ja kads inventara, macibu priekSmets ir sabojats vai nozudis skoléna tiSas ricibas dél, vins
personigi vai ar vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

4. Sanemot uzdevumu skoléniem, tas javeic noraditaja seciba, darba laika nedrikst nodarboties
ar citam lietam, traucét citiem skoléniem.

5. Bez skolotaja atlaujas nedrikst nemt gramatas no plauktiem un tas parvietot plauktos.

6. Darba laika jabiit uzmanigam un jaizmanto tikai noraditie darba pan€mieni, lai neraditu
traumas sev un citiem.

7. Ja giits savainojums, par to nekavgjoties jazino skolotajam, kur§ nepiecieSamibas gadijuma
sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

8. P&c stundas jasakarto sava darba vieta, janodod skolotajam izsniegtie materiali un
instrumenti.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.8
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
8. Audzeéknu uzvediba Kompozicijas un Dizaina pamatu kabineta

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot klasg, skoléns apgerbu un somu novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus, sagatavojas darbam atbilstoSi skolotaja noradijumiem un
veicamajam uzdevumam.

2. Skolens, sanemot skolas macibu piederumus vai lietojot skolas inventaru, parliecinas vai tie
nav bojati, bojajuma gadijuma zino par to skolotajam, lai tos nomaina.

3. Ja kads inventars, macibu priekSmets ir sabojats vai nozudis skoléna tiSas ricibas dél, vins
personigi vai ar vecaku palidzibu novers radita kait€juma sekas.

4. Sanemot uzdevumu, skolénam, tas javeic noraditaja seciba, darba laika nedrikst nodarboties
ar citam lietam, traucét citiem skoléniem.

5. Bez skolotaja atlaujas nedrikst darboties ar un pie grafikas preses (skatit - Darba drosibu,
stradajot pie grafikas preses).

6. Darba laika jabut uzmanigam, jaizmanto tikai noraditie darba pan€mieni, darbam paredzetie
instrumenti jaizmanto stundas uzdevuma veikSanai, lai neraditu traumas sev un citiem.

7. Ja giits savainojums, par to nekavgjoties jazino skolotajam, kur§ nepiecieSamibas gadijuma
sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

8. Péc stundas jasakarto sava darba vieta, janovieto molberti, Zim&umi, gleznojumi tiem
paredz€taja vieta, janodod skolotajam izsniegtie materiali.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.9
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
9. Audzéknu uzvediba Grafikas kabineta

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Ienakot kabineta skoléni apgérbu un somas novieto tam paredz&ta vieta, lidzi nemot stundai
nepiecieSamos piederumus.

2. Pirms darba uzsaksanas jasakarto sava darba vieta atbilstosi skolotaja prasibam.
3. Grafikas darba piederumi tiek lietoti tikai péc skolotaja atlaujas un vina klatbiitné.
4. Kabineta nedrikst trokSnot, griistities un traucét citiem skoléniem macibu darbu.

5. Skoléniem izsniedz grafikas darbam paredz€tus rokas instrumentus, kuri ieprieks ir parbauditi
un ir darba kartiba. Ja rokas instrumenti nav darba kartiba audzeknis zino skolotajam.

6.Stradajot ar asiem darba piederumiem jaievero grieSanas virziens, kustiba no sevis, nedrikst
pret1 turét roku, asam priekSmetam, lai nesavainotos. GrieSanai paredzetais darbs janovieto uz
neslidoSas virsmas.

7. Lietojot dazadus Skidrumus jaievero higi€nas prasibas, pec darba rokas jamazga obligati silta
tdent ar ziepém.

8. Lietojot dazada veida krasas, lakas, vielas nedrikst tas garSot, jo var apdraudét veselibas
stavokli, izraisit saindéSanos, dazadas komplikacijas.

9. Apdraud€juma gadijuma skolotajam nekavgjoties ir jasniedz pirma palidziba, jaizsauc atra
palidziba, vai jakonsult&jas pa telefonu ar atras palidzibas brigadi.

10. Ja skoléns tisam ir bojajis iespied presi, instrumentus, cita darbu vins ar vecaku palidzibu
novers radita kait€juma sekas.

11. Stradajot pie uzdevuma izpildes, uz galda drikst atrasties tikai darbam nepiecieSamie
priekSmeti (pildspalva, burtnica, darba piederumi u. c.).

12. Darba laika jaievero disciplina un kartiba, jaieveéro darba izpildes seciba. Ja, izpildot darbu
ir kas nesaprotams, jagriezas pie skolotaja.

13. Izpildot darbus nedrikst citus traucét, izdarit asas kustibas, uzmanigi jarikojas ar asiem rokas
instrumentiem, lai nesavainotu sevi un citus.

14. Darbu beidzot visi darba piederumi, instrumenti janodod skolotajam. Sava darba vieta ir
jasakarto. Tikai péc skolotaja atlaujas drikst iziet no kabineta.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 8.10
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi skolas telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeéknu drosibu un veselibu

Drosibas noteikumi skolas macibu telpas:
10.Audzeknu uzvediba Tekstilmakslas kabineta

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménest

1. Sie noteikumi ir saisto$i un jaievero visiem iestades audzekniem. Ar Siem noteikumiem
audzeknus iepazistina direktora noziméts pedagogs macibu gada sakuma un atkartoti macibu
gada laika, pec vajadzibas. Audzekna pienakums ir ieverot Sos noteikumus.

2. Darba drosibas instrukcija grupas telpas:
2.1. nemt instrumentus, kas paredzeti praktiskam darbam tikai ar pedagoga atlauju;
2.2. pa klasu telpam parvietoties nesteidzoties un negriistot citus audzeknus;

2.3. nekapt klases telpa uz plauktiem, galdiem, krésliem, jo tas var gazties un var gt
traumu. Ja nepiecieSama kada lieta, ko pats nevari aizsniegt, paliidz to pedagogam;

2.4. nedrikst likt pie mutes nekadas krasas un nepazistamas vielas.
3. Darba ar elektrisko plitinu ievéro:

3.1. pirms plitinas ieslégSanas lai klases pedagogs pats parbauda auklu un plitinu novieto
uz ugunsdro$a pamata;

3.2. iesleédzot plitinu, kontaktdakSinu stabili l1idz galam jaiebida kontaktligzda, izsledzot
plitinu, nedrikst raut aiz auklas.

3.3. aizejot parbaudit, vai ta ir izslegta.
4. Darba ar gludekli ievero:
4.1. ieslégt un izslegt gludekli tikai ar sausam rokam,;
4.2. gludeklis janovieto tikai vertikali;
4.3. uzmanit, lai gludekla karsta virsma nepieskartos auklai;

4.4. gludekli ieslédzot kontaktdaksSinu stabili 11dz galam jaiebida kontaktligzda, izsledzot
gludekli, nedrikst raut to aiz auklas.

5. Darba ar audumu un elektrisko Sujmasinu ievéro:
5.1. adatas jaglaba noteikta vieta — adatu spilventina, nedrikst tas atstat uz galda;
5.2. nedrikst St ar sartis€josu adatu;
5.3. skéres glabat klasé koka kast€, tam paredzétam noliikam;
5.4. SuymaSinu ieslegt tikai skolotaja klatbiitn€ ar ta atlauju;

5.5. ieslédzot parbaudi, vai viss atrodas darba kartiba: kontaktligzda, kontaktdaksa,
elektriska aukla u.c.
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5.6. ja izmanto pagarinataju, parbaudit, vai tas atbilst droSibas prasibam (bez bojajumiem
un citiem defektiem);

5.7. Sujot, pirkstus nelikt parak tuvu adatai, bet virzit audumu pie adatas;
5.8. Skéres un adatas glabat tam paredzetas kastes;
5.9. aizejot visu izslégt un nokartot darba vietu.
6. Darba ar anilina krasam:
6.1. jaraugas, lai krasu pulveris nenokliitu elpoSanas celos;

6.2. stradajot ar kodinataju (etiki) jaraugas, lai tas nenokliitu acis vai muté. Ja tas nokliist
uz adas, janoskalo ar aukstu tideni.

7. Darbs ar papira nazi:
7.1. papira nazis jatur pareizi — ar smailo dalu no sevis;

7.2. izmantot tikai grieZot papiru vai kartonu, péc tam jaiebida atpakal rokturt un janoliek
koka kaste.

8. Darbs ar kimiskam vielam:

8.1. Tekstilmaterialu krasoSana var tikt izmantotas anilina krasas, kas ir pulvera veida.
Nedrikst tas ieelpot vai pielaut to nokltiSanu acis un mutg.

8.2. Tekstilmaterialu krasoSana var tikt pielietoti dazadi kodinataji, ka pieméram etikis. To
nedrikst dzert un ieelpot ta izgarojumus.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 9
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

IZGLITOJAMO DROSIBA MACIBU LAIKA UN TO STARPLAIKOS

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménesi

1. VISPAREJIE JAUTAJUMI
1. Noteikumi nosaka nosacijumus drosibai macibu laika un to starplaikos.
2. Audzekna pienakums ir ieverot Sos noteikumus.
2. DROSIBAS PRASIBAS MACIBU STUNDU LAIKA
3. Nodarbibu laika ieverot disciplinu un netraucét darbu pedagogam un citiem audzekniem.

4. Uzturét tiribu un kartibu macibu kabinetos un koplietoSanas telpas. Nebojat inventaru un
macibu paliglidzeklus. Neaiztikt un neparvietot eka esoSos ugunsdzesibas lidzeklus.

5. Konstatgjot bojajumus krésliem, informé&t par to pedagogu, un novietot tos tada veida, lai uz
tiem nevarétu nejausi apsésties citi izglitojamie. Nesédet uz bojatiem krésliem.

6. Pa macibu vai koplietoSanas telpam, parvietojoties starp soliem, ieverot piesardzibu, neskriet
un neveikt straujas kustibas. Biit 1paSi uzmanigiem, parvietojoties pa kapném un vietas kur
griestu augstums ir zemaks neka parasti.

7. Macibu darba, izmantojot biroja tehniku (projektors, kodoskops, kop€tajs u.c.), pirms tam
iepazities ar to lietoSanas (ekspluatacijas, darba droSibas) instrukcijam un rikoties atbilstosi to
prasibam. Darboties tikai ar pedagoga atlauju.

8. Bez pedagoga atlaujas neatvert logus, lai védinatu telpu. Ja logi ir atverti, aizliegts sédet vai
stavet uz palodzém, liekties ara pa logu.

9. Negaisa, stipra veja laika aizveért kabinetu logus, lai pasargatu sevi no savainoSanas ar
plistoSiem stikliem (to lauskam) to iesp&jamas izsiSanas gadijuma.

10. Nekapt uz galdiem, gramatu kaudzém, uz galda uzliktiem krésliem u.tml.

11. Ja konstatgs, ka ir slidenas, slapjas koplietoSanas telpu (gaiteni u.tml.) gridas, nekavgjoties
par to zinot pedagogam vai €kas tehniskajiem darbiniekiem.

12. Praktisko nodarbibu laika:

12.1. darbu sakt tikai péc pedagoga uzdevuma noklausiSanas un instruktazas darba
aizsardziba;

12.2. izpildit visus pedagoga noradijumus;
12.3. neveikt darbibas, kuras var izraisit nelaimes gadijumu;
12.4. neskaidribu, Saubu gadijuma par uzdota uzdevuma drosu izpildi versties pie pedagoga.

13. Peksnas saslimSanas gadijuma vai gadijumos, kad ir slikta paSsajita, un tas var izraisit
nelaimes gadijumu, informét par to pedagogu un neuzsakt praktisko nodarbibu.
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3. UZVEDIBAS NOTEIKUMI MACIBU LAIKA

14. Ienakot klas€, sagatavot savu macibu darba vietu pirms stundas sakuma. Uz galda nolikt
nepiecieSamos macibu materialus.

15. Nedrikst kavét stundas bez attaisnojuma. Kav€umi nav iemesls neizpilditiem
majasdarbiem. Kav&jumu gadijuma audzeknis patstavigi pilda majas darbus ar klases biedru
palidzibu vai konsultaciju nodarbibas ar pedagogu.

16. Macibu stundu laika audzeknis nedrikst iziet no klases, mainit solus, skali runat, troksnot,
traucet vadit macibu stundu.

17. Macibu stundas laika audzekni uzmanigi klausas pedagoga skaidrojumos un klases biedru
atbild€s. Nedrikst noversies pasam un noveérst uzmanibu klases biedriem.

18. P&c jaunas t€mas materiala paskaidroSanas audzeknis var uzdot jautajumu, ja vin$ kaut ko
nav sapratis paskaidrojuma laika.

19. Praktisko darbu laika, ka ari tehnisko stundu laika katrs audz€knis, pildot uzdevumus, ievéro
dros$ibas noteikumus.

20. Kontroldarbu laika un patstavigo darbu laika katrs audzeknis risina tos patstavigi. Citu
audzeknu palidziba ir aizliegta. Atlauts lietot tikai tos materialus, kurus ir noteicis pedagogs.
Gadijuma, ja Sie noteikumi tiek parkapti, pedagogam ir tiesibas atnemt audzeéknim darbu un
novertet tikai to darbu, kuru audzeknis ir pildijis patstavigi.

21. Gadijumos, kad klase ienak vai no klases iziet pieaugusais, audzekni sasveicinas, tadejadi
izradot cienu.

22. Audzekniem aizliegts stundu laika lietot vied ierices, ja to nav atlavis pedagogs macibu
uzdevuma veiksSanai.

23. Stundu laika aizliegts est, koslat koslajamas gumijas, darit citas darbibas, kas saistitas ar
partikas patérinu.

24. Kavejumu gadijuma vecaki informé e-zurnala, 1szina telefoniski par audzekna kaveéjuma
iemeslu, vai uzrada medicinisko izzinu klases audzinatajam, saskana ar izglitibas iestades
ieksgjas kartibas noteikumiem.

4. DROSIBAS PRASIBAS MACIBU NODARBIBU STARPLAIKOS

25. Starpbridis starp macibu stundam ir noteikts, lai atpistos, sarunatos ar skolas audzekniem,
laiks, kas ir noteikts, lai parvietotos uz nakoSo kabinetu atbilstosi stundu sarakstam.

26. Audzeknim nav paredzets atrasties macibu kabinetos, aktu zale, bez pedagogiem klatbiitnes
vai pedagoga atlaujas.

27. Ir aizliegts skriet pa skolas gaiteniem un kapném, griistit citus audzeknus, drizméeties kapnes
un kapnu laukumos, mest dazadus priekSmetus citiem audzekniem, kliegt, trokSnot, lietot
nepieklajigus vardus.

28. Kapjot pa kapném augsa vai leja parvietojas pa labo pusi, netraucgjot paréjiem parvietoties.

29. Aizliegts pulcéties tualetes, bojat skolas inventarus, ka ar1 bojat sanitaro tehniku, trauksmes
pogas.

30. Aizliegts starpbrizos patvaligi vért vala logus un sédét uz palodzeém. Klases un koridoru
izvédinasanai izmanto virslogu.

31. Visiem audzekniem ir pienakums klausit skolas darbinieku, deZuranta noradijumus.
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32. Audzekniem ir pienakums ieverot droSibas prasibas, kas attiecas uz skolas telpu un teritoriju
lietoSanu, tai skaita:

32.1. neieiet un neuzturéties skolas telpas un teritorija bez atlaujas vai nepiecieSamibas;

32.2. neieiet un neuzturéties skolas telpas un teritorija, kur ir noradits, ka tas ir aizliegts vai
bistami;

32.3. neizmantot skolas telpu un teritoriju citiem mérkiem, kas nav saistiti ar izglitibas
procesu vai pasakumiem;

32.4. nebojat un neapgriitinat skolas telpu un teritoriju, tai skaita neveikt grafiti, neatstat
atkritumus, nelauzt augus;

32.5. neizmantot skolas telpu un teritoriju ka vietu, kur veikt fiziskas vai verbalas
vardarbibas aktus pret sevi vai citiem;

32.6. neizmantot izglitibas iestades telpu un teritoriju ka vietu, kur veikt politiskas,
religiskas vai citas propagandas darbibas, kas var radit konfliktus vai diskrimingt citus;

32.7. neizmantot skolas telpu un teritoriju ka vietu, kur veikt azartspéles vai citas
nelikumigas darbibas;

32.8. ieverot ugunsdrosibas, civilas aizsardzibas un darba aizsardzibas normas;

32.9. sekot lidzi savai personiskajai mantai un neatstat to bez uzraudzibas.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 10
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBA ARPUSSKOLAS NODARBIBAS PLENERA LAIKA

Instrue - uzsakot macibas

1. Noteikumi nosaka nosacijumus audzeknu drosibai, veicot plenéra darbus.
2. Audzekna pienakums ir ieverot Sos noteikumus un skolas darbinieku noradijjumus.
3. Audzekni iepazistas ar paaugstinata riska apstakliem, kas var izraisit nelaimes gadijumu.

4. Darbs materiala un tehnologiju stundas, stradajot ar asiem priekSmetiem vai darba rikiem var
iegiit dazadus savainojumus. Ja nodarbibas notiek briva daba, var iegiit kukainu vai dzivnieku
kostas briices.

5. Visbiezak rodas asinojosas briices. Tados gadijumos svarigi laikus apriipet asinoSanu (versties
pie pedagoga), apstradat briici, pasargajot to no netirumu iekliiSanas un inficéSanas. Rikojas
saskana ar noteikumiem par pirmas palidzibas sniegSanu.

6. Kabineta nodarbibas notiek atbilstosi izglitibas iestades stundu sarakstam.
7. Izglitojamie kabineta ienak ar zvanu un apsézas pedagoga noraditas vietas.
8. Izglitojamie ievero tiribu un kartibu kabineta.

9. Nodarbibu laika visi izglitojamie atrodas nodarbibu telpa, rikojas atbilstoSi pedagoga
noradijumiem.

10. Praktiskas darbibas uzsakamas p&c pedagoga norades.

11. Bez pedagoga atlaujas aizliegts ieiet nodarbibu telpa, aiztikt kabineta esoSos traukus,
iekartas, ierices uzskates lidzeklus.

12. Kabineta aizliegts st, garSot vielas un aiztikt pe€tamos objektus.

13. Nedrikst macibu stunda izmantojamos traukus izmantot idens un partikas lietoSanai un
glabasanai.

14. Ja nodarbibas laika izlist Skidums, izbirst vielas vai saplist trauki, tas saslauka un savac. Par
notikuSo zino pedagogam.

15. Audzekni izpilda tikai pedagoga noraditos eksperimentus.
16. leverot piesardzibu, darbu veikt riipigi.

17. Pirms katra praktiska darba uzklausit pedagoga darba uzdevumu, izmantot atlautos macibu
lidzeklus.

18. Traumas gadijuma par notikuSo steidzami zinot pedagogam.

19. Ja nodarbibu laika uz adas, acis vai apgerba noklist vielas, skalot ar tekosu tideni un zinot
pedagogam.

20. Ara nodarbibas audzeknu pulcéSanas vietu nodarbibu sakumam izglitibas iestades telpas
norada pedagogs.
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21. Audzekni katras ara nodarbibas sakuma tiek atkartoti informeti par satiksmes noteikumu un
ara nodarbibas norises droSibas noteikumu ieveéroSanu.

22. Audzekni sanem mutisku vai rakstisku macibu darba uzdevumu.

23. Nodarbibu laika audz&kni ierodas piemérota laika apstakliem apgérba. Pilda tikai darba
noraditos uzdevumus, lieto noteiktos macibu lidzeklus, atbilstosi macibu stundai

24. Audzekni ara nodarbibas laika bez pedagoga atlaujas nedrikst atstat nodarbibu vietu.

25. Audzeknis nodarbibas laika nedrikst pieskarties miruSiem dzivniekiem un kontakteties ar
suniem un kakiem.

26. Nodarbibu beigas, ja uzdevumi tika veikti dazados laukumos, audzekni satiekas nodarbibas
sakuma pedagoga noraditaja laika un vieta.

27. Ja ara nodarbiba ir izglitibas iestades teritorija, pirmas palidzibas sniegSanai piesaista
1zglitibas iestades apmacitu personu pirmas palidzibas sniegSana.

28. Ja ara nodarbiba ir arpus izglitibas iestades teritorijas, pedagogam ir [idzi pirmas palidzibas
aptiecina.

29. Par audzeknu darba partraukSanu kabineta vienpersoniski ir tiesigs izlemt pedagogs.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 11
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBA ATTALINATO MACIBU LAIKA

Instrué - uzsakot macibas, péc rikojuma

1. Noteikumi nosaka nosacijumus dros§ibai attalinato macibu laika.
2. Audzekna pienakums ir ieverot Sos noteikumus un skolas darbinieku noradijjumus.

3. Attalinato macibu procesa skolas audzekni un audz€knu vecaki ieveéro skolas iek$gjos
normativajos aktos jau noteiktos droSibas un kartibas noteikumus, tostarp ieks$€ja normativaja
akta par attalinato macibu organiz€Sanas kartibu.

4. Audz€knis gatavojoties teorétiskajiem macibu priekSmetiem ievéro Sadus ergonomiskas
sédéSanas nosacijumus:

4.1. sedesanai izmanto visu krésla sed virsmu;

4.2. mugura ir atbalstita pret atzveltni visa tas garuma, lai mugurkauls ienemtu fiziologiski
pareizu pozu;

4.3. kajas stabili novietotas ar peédam uz gridas (var izmantot kaju paliktni, ja tads ir);
4.4. celu locitavas un pedas atrodas 90 gradu lenkT;

4.5. sezot uz krésla, seéd virsma nedrikst sniegties lidz paSai paceles bedrei, lai netiktu
traucéta asinsrite kajas;

4.6. elkoni atbalstiti uz kréslu roku balstiem;

4.7. datora monitors novietots acu Itment;

4.8. stradajot pie galda, s€z tam p&c iesp€jas tuvu, lai saglabatu pareizu s€déSanas pozu;
4.9. uz darba galda paredz vietu, kur atbalstit plaukstas un apakSdelmus;

4.10. tastatliru novietot atbilstoSi izglitojama elkona Iimenim (roka elkona locitava ir
saliekta 90 gradu lenkT);

4.11. plecu josla nedrikst biit pacelta uz augsu.

5. leverot atpiitas pauzes macibu darba laika. P&c macibu stundas, ik péc 40 minttém veikt 5 -
10 minGiSu garu atputas pauzi, kuras laika piecelas kajas, izstiepjas, veic nelielus izkustéSanas
vingrinajumus. Atpiitas pauzes laika védinat telpu.

6. Veikt atslodzes vingrojumus kermenim péc ilglaiciga macibu darba pie datora, piemeéram:
6.1. saaket kopa abas plaukstas un ar plaukstu iek$€jo virsmu stiepties uz prieksu;
6.2. saaket kopa abas plaukstas un ar plaukstu iek$€jo virsmu stiepties uz augsu;

6.3. ar vienu plaukstu apnemt otras rokas elkoni, pacelt abas rokas virs galvas un stiepties
uz vienu pusi, péc tam uz otru pusi;

6.4. tuvinat abus plecus ausim, p&c tam tos maksimali turét nolaistus uz leju;

6.5. salikt abas rokas aiz muguras un pieliekt galvu uz vienu pusi, lai jitama stiep$anas
sajiita, péc tam to darit uz otru pusi.
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7. Acim veikt vingrinajumus, lai sabalansétu acu muskulu darbibu.

8. Datora vai vied ierices apgaismojumu nosaka péc telpas vai vides apgaismojuma, kura ierice
tiek lietota. Tumsaka telpa izv€las zemaka spilgtuma ekrana apgaismojumu, bet gaisa telpa
ekrana apgaismojumu palielina. Pielagojot ekrana spilgtumu, mazinat piepili acim.

9. Noverst ekrana atspiduma raSanos. Izvairities no ekrana novietoSanas pret logu vai citiem
ekraniem, pieméram, televizoru, lai izvairitos no redzes sasprindzinajuma.

10. Ieveérot attalumu lidz ekranam. Sédekla atzveltni novietot izstieptas rokas attaluma no
monitora ekrana. Ieteicamais acu Itmenis ir 7 — 10 cm no ekrana aug$ejas malas. VElamais
attalums no acim Iidz ekranam ir 45 — 75 cm.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 12
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

IZGLITOJAMO HIGIENA UN MACIBU DARBA HIGIENA

Instrué - katra macibu gada septembra un janvara ménesi

1. VISPAREJIE JAUTAJUMI
1. Noteikumi nosaka nosacijumus personas higi€nai un macibu darba higi€nai.
2. Audzekna pienakums ir ieverot Sos noteikumus un skolas darbinieku noradijjumus.

3. Personas higiéna ietver roku higi€nas iev€roSanu, personigas higi€nas ieveroSanu,
respiratoros etiketes noteikumus.

2. ROKU HIGIENAS IEVEROSANA

4. Roku higiénas ieveéroSana butiski ir mazgat rokas, kad tas ir nepiecieSams, seviski §ados
gadijumos:

4.1. pec tualetes apmekl&sanas;
4.2. pec deguna SnaukSanas, klepoSanas vai SkaudiSanas;
4.3. p&c pieskarsanas dzivniekiem, dzivnieku baroSanas vai to atkritumu savaksanas;
4.4. péc uzkopsSanas darbiem un pieskarSanas atkritumiem;
4.5. p&c sabiedrisko vietu apmekléSanas;
4.6. ierodoties izglitibas iestade vai majas;
4.7. pirms €Sanas un dzerSanas vai €diena pasniegSanas;
4.8. pirms zalu lietoSanas, ricibas ar kontaktlecam;
4.9. kad rokas ir acimredzami netiras;
4.10. ja konkréta situacija rodas Saubas par roku tiribu.

5. Lai pareizi mazgatu rokas, veikt §adas darbibas:

5.1. pirms roku mazgaSanas parliecinaties, vai pie roku mazgatnes ir visi nepiecieSamie
piederumi roku mazgasanai;

5.2. saslapina rokas un apakSdelmus zem tekoSas fidens struklas;

5.3. parklaj rokas ar ziepém (ieteicams izmantot Skidras ziepes no slégta trauka, jo uz cieto
ziepju virsmam un ziepju traukos var saglabaties dazadi mikroorganismi no ieprieksgjiem
lietotajiem);

5.4. ziepes rokas saputo;

5.5. vismaz 15 sekundes ieziepé visas roku virsmas, jo katra mazgaSanas lidzekla
efektivitate ir atkariga no ta iedarbibas laika;

5.6. ieziep&tas plaukstas berz no visam pusém, pirkstu starpas, pirkstu galus pret€jas rokas
delnas, abu plaukstu virspusi, abus 1kskus pretgjas rokas delnas, ka arT iztira nagus. Saja
laika rokas netur zem tidens struklas;
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5.7. vismaz 10 sekundes rokas skalo zem tekosas tidens striklas;
5.8. roku mazgasanas laika izvairas no tidens SlakstiSanas vai pieskarSanas izlietnei;

5.9. rokas nosusina ar tiru dvieli. Arpus dzivesvietas ieteicams izmantot vienreizlietojamos
papira dvielus. Koplietojamie auduma dvieli nav ieteicami,

5.10. ar roku reguléjamu tidens kranu (maisitaju) aizgriez ar papira dviela palidzibu. Uz
tidens krana rokturiem var atrasties infekcijas slimibu izraisitaji, jo tiem pieskaras ar1 pirms
roku mazgasanas;

5.11. papira dvieli met atkritumu tvertn€, nepieskaroties papirgrozam ar rokam.

6. Ja nav pieejams aprikojums roku mazgasanai, ir partraukta tidens padeve vai nav pieejams
dzerama iidens kriterijiem atbilstoss tidens, roku dezinfekciju var veikt bez mazgasanas, lietojot
atras iedarbibas roku dezinfekcijas Iidzekli. Roku dezinfekciju bez mazgasanas vélama tikai tad,
ja rokas nav 1pasi netiras. Jasargas lai dezinfekcijas lidzeklis nenonaktu acts.

3. PERSONIGAS HIGIENAS IEVEROSANA

7. Viens no personiskas higiénas pamatelementiem ir adas kopSana un matu kopSana. Kermeni
mazga 4 vai 5 reizes ned€la, mainot ar1 velu. Siltaka laika perioda kermeni mazga biezak.

8. Seviski riipeties par roku tirtbu. Roku ada izdala 1paSas vielas, kas sp€j iznicinat uz tas
nonaku$os mikroorganismus. Jo tiraka ir roku ada, jo spécigaka ir So baktericidu iedarbiba;
piem., uz tiram rokam nonakuso bakteriju skaits 10 miniit€s samazinas par 15 procenti , bet uz
netiram rokam 20 minaiSu laika - par 5 procenti.

9. Lidz pat 95 procentiem kopg€ja bakteriju skaita uzkrajas zem nagiem, tapec svariga ir pareiza
nagu kopSana.

10. Mutes dobuma un zobu kopsSana ne tikai palidz saglabat zobus, bet arT novér§ dazu organu
(sirds, locttavu, nieru u.c.) slimibas.

11. Regulari tirit apgérbu un apavus, kopt dzivojamo platibu, kura uzturas.

12. Matus mazgat regulari, sakopt. Ir nepiecieSams izmantot higi€nas kopSanas individualos
lidzeklus (kemme, vienreizgjas lietoSanas salvetes).

13. Svarigs personiskas higi€nas elements ir noriidiSanas un fiziskas kultiiras pasakumi - rita
vingro$ana, fizkultiiras pauzes macibu darba laika, kuras atjauno darbasp€jas un palielina ar1
razigumu, fiziskas kultliras pasakumi atpiitas stundas p&c macibam, pieméram, sporta
nodarbibas, pastaigas u.c.

14. Veselibu un garigo darbaspgju saglabasanos sekmé racionals un regulars dienas reZims.
Katra regulara un noteikta laika izpildita darbiba klist par nosacijuma kairinataju nakamajai
darbibai, tapec atsevisku nodarbibu veids noteiktas stundas, ka art regulara macibu un atptitas
mija taupa organisma spekus, palielina darbaspé&jas un labveligi ietekmé veselibu.

15. Dienas rezima paredz, iesaka rita un vakara higi€nu, vingroSanu, izglitibas darbu,
intelektualas spéles, interesu izglitibu, majas darbu, atputu.
16. Viens no pilnigakiem un organismam nepiecieSamakiem atpiitas veidiem ir miegs. Lai miegs
biitu pilnvertigs, tas ir regularas, nepartraukts, dzils, pietiekami ilgs, gulot higiéniskos apstaklos.
Velams, lai gaisa temperatira gulamistaba ir 15-22 gradi. Vasara ieteicams gulét pie atverta
loga, bet ziema vismaz pie atvérta védlodzina, ja to atlauj meteorologiskie apstakli.

4. RESPIRATORAS ETIKETES IEVEROSANA

17. Klepojot un Skaudot, aizklat degunu un muti ar vienreizlietojamo salveti, péc lietoSanas
izmantoto salveti izmest un nomazgat rokas ar ziep€m un tideni. Ja nav pieejamas salvetes,
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Skaudot vai klepojot, cik iesp€jams, aizklat muti un degunu nevis ar plaukstu, bet ar saliektas
rokas elkona locitavas iek§€jo virsmu.

18. Izvairieties pieskarties mutei, acim, degunam ar nemazgatam rokam.

19. Regulari un riipigi mazgat rokas ar ziepe€m un tdeni, lai izvairitos no virusa parneSanas ar
rokam uz savu seju vai citiem cilvékiem.

20. Gadijumiem, kad @idens nav pieejams, roku tiriSanai izmantot spirtu saturoSus dezinfekcijas
lidzeklus vai specialas mitras salvetes.

21. Tpa$i pievérst uzmanibu roku mazgaSanai pirms &Sanas vai dzerSanas, péc tualetes
apmekleSanas, pirms un péc darba ar vied iericém.

22. Censties izvairities no kontakta ar personam, kuram ir gripai l1dzigi simptomi vai uzturieties
vairak neka 1 m attaluma.

23. Slimniekam neapmeklét izglitibas iestade, palikt majas un sazinaties ar savu gimenes arstu.

24. Ja ir aizdomas par saslimSanu ar Covid 19 infekcijas slimibu, nekav€joties sazinaties ar savu
gimenes arstu.

5. MACIBU DARBA HIGIENA
25. Ieverot tiribu un kartibu telpa un macibu vieta, ka ar1 personigas higi€nas prasibas.

26. Macibu stundas izglitojama apgérbam un matu sakartojums ir kartigs, lai tas netraucétu
macibu uzdevumu veikSanu un neraditu risku veselibai.

27. Darbs materiala un keramikas kabineta macibu stundas lietot specialu apgérbu (halats,
prieksSauts).

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 13
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

VARDARBIBAS UN KONFLIKTU NOVERSANAS KARTIBA

Preventivos pasakumu gadijumos

I. Visparigie jautajumi

1. Vardarbibas un konfliktu novérSanas kartiba Jekabpils makslas skola nosaka, ka tiek
konstatéta un risinata vardarbiba vai konflikti starp izglitojamajiem, starp izglitojamo un
pedagogu vai izglitibas iestades darbinieku, ka art starp pedagogiem un vecakiem (vismaz viens
likumiskais parstavis) par izglitojamo parkapumu gadijumiem. Kartiba arT nosaka konkrétas
darbibas, kas izstradatas izglitibas iestadei konflikta situaciju risinasanai, ka ari preventivus
pasakumus gadijumos, kad izglitojamais bez attaisnojoSa iemesla neapmekl€ izglitibas iestadi
saistiba ar iesp&jamu vardarbibu pret sevi.

2. Vardarbibas un konfliktu novérSanas kartibas (turpmak — kartiba) mérkis ir noverst fizisku
val emocionalu vardarbibu pret izglitojamo, radot vidi mentali un fiziski vesela cilvéka
attistibai.

3. Vardarbibas pret izglitojamo noversanai izglitibas iestade papildus ieveéro Valsts bérnu tiesibu
aizsardzibas inspekcijas metodiskos ietetkumus un citu iestaZzu kompetence starp
institucionalaja sadarbiba, veicot preventivo darbu un risinot vardarbibas gadijumus pret bérnu,
kas nosaka ricibas veicamos pasakumus, gadijumos, kad pastav aizdomas par iesp&jamiem
bérnu tiesibu parkapumiem saistiba ar vardarbibu pret izglitojamo.

4. Darba ar izglitojamo problémsituaciju risinaSanu tiek ieverota konfidencialitate. Saskana ar
Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma noteikto, informacija, kuru par izglitojamo ieguvis izglitibas
iestades darbinieks, ir ierobeZotas pieejamibas, un zinas, kas jebkada veida vartu kaitét
izglitojama turpmakajai attistibai vai vina psihologiska lidzsvara saglabasanai, nav izpauzamas.
Visi ar vardarbibas vai konfliktu izmekl€Sanu saistitie dokumenti glabajas pie izglitibas iestades
vaditaja.

5. Fiziska vardarbiba §is kartibas izpratn€ ir izglitojama veselibai vai dzivibai bistams apzinats
speka pielietojums.

6. Emocionala vardarbiba §is kartibas izpratné ir izglitojama garigo vajadzibu ignor€Sana,
pascienas aizskarSana vai psihologiska ietekmé&Sana, negativi ietekmgjot vina emocionalo
attistibu.

7. Konflikts §1s kartibas izpratn€ ir pretéju ve€lmju, intereSu, viedoklu, poziciju un mérku
sadursme, sacensiba vai kivin$ starp atskirigi domajoSiem individiem.

I1. Konflikti starp izglitojamajiem

8. Ja konstatéts konflikts starp izglitojamiem, kura laika saskatama fiziska vai emocionala
vardarbiba, tiek veiktas Sadas darbibas:

8.1. pedagogs (vai jebkur$ darbinieks, kur§ konstatgjis attiecigo situaciju) nekavejoties zino
izglitibas iestades vaditajam par konstatéto konflikta situaciju. Vaditajs zino izglitojama
vecakiem,;

8.2. pedagogs veic ierakstu zurnala par notikuSo konfliktu, izglitibas iestades vaditajs
pazino vecakiem, vecaki apstiprina, ka vini ir informéti par §adu konfliktu;
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8.3. ja konflikta situacija nav atrisinata, tad pedagogs iesniedz rakstisku iesniegumu
izglitibas iestades vaditajam, talak lemjot par cita atbalsta personala piesaisti situacijas
risinasanai;

8.4. pamatojoties uz pedagoga rakstisko iesniegumu, izglitibas iestades vaditajs aicina
konflikta iesaistito izglitojamo vecakus uz sarunu klatieng izglitibas iestade, kuras laika
cenSas konfliktu atrisinat.

9. Izglitibas iestade ir tiesiga atskaitit izglitojamo no izglitibas iestades kur§ neievéro ieksejas
kartibas un dro$ibas noteikumus atkartoti.

I11. Konflikti starp izglitojamo un izglitibas iestades darbinieku

10. Ja noticis konflikts starp izglitojamo un pedagogu vai citu iestades darbinieku, kura laika
saskatama fiziska vai emocionala vardarbiba pret pedagogu vai citu iestades darbinieku, tiek
veiktas Sadas darbibas:

10.1. izglitojamais, pedagogs vai izglitibas iestades darbinieks vérSas pie izglitibas iestades
vaditaja ar mutisku vai rakstisku iesniegumu ar situacijas aprakstu;

10.2. izglitibas iestades vaditajs organize sarunu, kura piedalas konflikta iesaistitas puses,
izglitojama likumiskais parstavis, tostarp p€c nepiecieSamibas pieaicina citu atbalsta
personalu situacijas risinasanai, kuras laika censas konfliktu atrisinat.

11. Ja noticis konflikts starp izglitojamo un pedagogu vai izglitibas iestades darbinieku, kura
laika izglitojamais informgjis savus vecakus un vecaki pedagoga vai izglitibas iestades
darbinicka ricibu noveértéjusi ka nepedagogisku (nepedagogiski profesionalas &tikas
parkapums), tiek veiktas $adas darbibas:

11.1. izglitibas iestades vaditaja klatbiitn€ vecaki veic parrunas ar pedagogu vai izglitibas
iestades darbinieku, kurs ir iesaistits konflikta situacija;

11.2. ja vecaki ar pedagogu konflikta situaciju nevar atrisinat, tad:
11.2.1. izglitojama vecaki raksta iesniegumu par notikuso izglitibas iestades vaditajam
detalizetai izverteSanai;
11.2.2. izglitibas iestades pieprasa rakstisku paskaidrojumu pedagogam vai izglitibas
iestades darbiniekam;
11.2.3. izglitibas iestades vaditajs var izveidot komisiju un izvertét konfliktu paplasinata
sastava, kur komisija bez izglitibas iestades vaditaja ir vl vismaz 1 pedagogu parstavis
un 1 atbalsta darbinieks;
11.2.4. tiek veiktas parrunas atseviski ar izglitojama vecakiem un pedagogu vai izglitibas
iestades darbinieku; ja nepiecieSams uz nosléguma sarunu pieaicina personu no
izglitibas iestades dibinataja, vietejas pasvaldibas atbildigos specialistus;

11.2.5. péc notikuma izverteéSanas, péc nepiecieSamibas, izglitibas iestades vaditajam ir
tiesibas piemérot disciplinarsodus (piezime; rajiens), atstadinat darbinieku no darba vai
1zteikt darba uzteikumu;

11.2.6. ja netiek konstatéta pedagoga vai atbalsta darbinieka vainojama riciba, izglitibas
iestade informé izglitojamo un likumisko parstavi par darbinieka darbibas izvert€jumu
un atbilstibu attiecigiem normativajiem aktiem un &tikas principiem.

IV. Izglitojamais bez attaisnojoSa iemesla neapmekle izglitibas iestadi
12. Gadijumos, kad izglitojamais bez attaisnojoSa iemesla neapmekle izglitibas iestadi,

izglitibas iestade veic Sadas darbibas:
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12.1. pedagogs sazinas ar vecakiem, lai noskaidrotu apmekl&juma kavejumu céloni;

12.2. kad izglitojamais ierodas izglitibas iestade, pedagogs uzklausa vina viedokli par
situaciju;

12.3. pedagogs sadarbiba ar citiem izglitibas iestades pedagogiem veic izglitojama
noveéroSanu klase;

12.4. situacijas, par kuram pedagogs nekavéjoties zino izglitibas iestades vaditajam:

12.4.1. aizdomas, ka izglitojamais cie§ no emocionalas, fiziskas vai seksualas
vardarbibas;

12.4.2. sanemta informacija, ka izglitojamais nav nak$nojis majas;

12.4.3. pedagogs pamanijis, ka izglitojama uzvediba izmainijusies (pieméram,
uzvediba kluvusi izaicinoSa, rupja, izglitojamais noslédzies sevi, ir driims);

12.4.4. pedagogs pamanijis, ka izglitojamam nav sezonai piemé&rots apgerbs, macibu
lidzekli, vai arT izglitojamais nav &dis.

13. Ja vecaki par problémsituaciju ir informeti gan mutiski, gan rakstiski, bet neattaisnotie
kav&jumi turpinas, pedagogs nekavejosi informée izglitibas iestades vaditaju.

14. Pedagogs sadarbiba ar izglitibas iestades vaditaju un vecakiem analizé€ izglitojama
neattaisnoto kavéjumu c€lonus, izmantojot gan izglitojama rakstveida paskaidrojumus, gan
anket@Sanu, gan individualas sarunas.

15. Darba gaita ir jaizverte vairaki iesp&jamie problémas c€loni, kas var biit saistiti ar:
15.1. probléemam izglitibas iestade;

15.2. izglitojama individualo situaciju (veselibas problémas, macibu un uzvedibas
traucgjumi, individualas problémas jeb pardzivojumi, kas saistiti ar attistibas vai
traumatisko krizi, u.c.);

15.3. problémam gimeng.

16. Péc informacijas apkopoSanas iestades vaditajs talak lemj par sazinu ar izglitojama
vecakiem un atbildigo pasvaldibas un bérnu tiesibu aizsardzibas iestazu piesaisti situacijas
noregul&Sanai.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 14
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Izglitojamo drosiba izglitibas iestades organizétajos vai atbalstitajos
pasakumos

Instrué audzéknus pirms katra pasakuma

Ar noteikumiem ,,Izglitojamo droSiba izglitibas iestades organiz€tajos vai atbalstitajos
pasakumos” atbildigajiem pedagogiem iepazistinat audz€knus pirms katras ekskursijas,
pargajiena vai cita arpusskolas pasakuma un iesniegt direktoram iesniegumu ar informaciju par
datumu, laiku, pasakuma meérki, marSrutu, ilgumu, parvietoSanas veidu, nakSpoSanas vietu,
sazinas iespg€jam un pirmas palidzibas sniegSanas iespgjam ne vélak ka 5 darba dienas pirms
dosanas uz pasakumu.

1. Noteikumi nosaka nosacijumus dro§ibai skolas organizétajos vai atbalstitajos pasakumos.
2. Audzekna pienakums ir ievérot Sos noteikumus un izglitibas iestades darbinieku noradijumus.

3. Pirms katra pasakuma atbildigais pedagogs parliecinas par telpu un tehniska nodrosinajuma
piemérotibu, atbilstibu ekspluatacijas un droSibas prasibam, ka ar7 saskano ar skolas direktoru
pasakuma planu. Plana norada pasakuma norises laiku, vietu, aptuveno dalibnieku skaitu un
veicamos droS§ibas pasakumus.

4. Skolas direktors pasakuma rikoSanu, ja nepiecieSams, saskano ar vietgjo pasvaldibu un
informé pasvaldibas vai Valsts policiju par pasakuma norises laiku un vietu.

5. Par pasakuma drosibu un organizaciju atbild skolas direktors un attiecigi norikota persona
noteikta pasakuma veikSanai (turpmak — atbildiga persona par pasakuma norisi un vietu):

5.1. izglitibas iestades kultiiras pasakumos, sportiskajas aktivitates — direktora vietniece;
5.2. atseviSku macibu priekSmetu pasakumos — macibu priekSmetu pedagogi.
6. Atbildigas personas par pasakuma norisi pienakumi:

6.1. pirms pasakuma parbaudit telpu un tehniska nodro§inajuma piemérotibu attiecigajam
pasakumam un atbilstibu normativajos aktos noteiktajam prasibam;

6.2. pasakuma laika atrasties telpa un sekot, lai tiktu ievéroti ugunsdrosibas noteikumi, ka ari
citi droSibas nosacijumi;

6.3. sekot, lai netiktu lietoti gaismas efekti, kuros izmantotas veselibai kaitigas vielas;

6.4. sekot, lai telpas netiktu parblivétas ar apmekletajiem, nemot véra normativajos aktos
noteikto platibu uz vienu cilveku;

6.5. sekot, lai pasakuma apgaismosanai izmantotu tikai slégtos elektribas vadus ar standarta
savienojumiem;

6.6. nodro$inat minimali nepiecieSamo pedagogu skaitu pasakuma;
6.7. informét pasvaldibas policiju par masu pasakumu norises laiku un vietu;

6.8. nepiecieSamibas gadijuma organiz€t pasakuma dalibnieku evakuaciju, veikt operativa
dienesta izsaukSanu, izsaukt neatlieckamo medicinisko palidzibu ka arf pildit citus dezur&josa
administratora noradijumus;
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6.9. ja masu pasakums tiek rikots arpus skolas teritorijas, atbildiga persona to saskano ar
vietgjo pasvaldibu.

7. Masu pasakumu organizeSana:

7.1. masu pasakumi notiek ar skolas direktores atlauju, atbildigajai personai saskanojot vietu,
laiku un aptuveno dalibnieku skaitu;

7.2. masu pasakumu laika audzekni ievero visparpienemtas uzvedibas un pieklajibas normas;

7.3. skolas telpas aizliegts smeket, lietot alkoholiskos dzerienus un citas apreibinosas vielas,
uzturéties alkohola reibuma;

7.4. masu pasakumu laika macibu kabinetos uzturéties atlauts ar skolas vadibas vai attiecigas
telpas vaditaja atlauju;

7.5. ekstremalas situacijas (ugunsgréks, plidi, spridzinasanas draudi u.c.) vai nestandarta
situacijas pasakuma laika dalibnieki rikojas pé€c atbildigas personas noradijumiem un
ieverojot skolas drosibas noteikumos par ricibu $adas situacijas noteikto.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 15
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Drosibas noteikumi izglitibas iestades organizétajos pasakumos, ekskursijas
un pargajienos, izstazu apmeklejumi

Instrué audzéknus pirms katra pasakuma

Ar noteikumiem ,,Drosibas noteikumi izglitibas iestades organiz€tajos pasakumos,
ekskursijas un pargajienos, izstazu apmekl&jumi” atbildigajiem pedagogiem iepazistinat
audzeknus pirms katras ekskursijas, pargajiena vai cita arpusskolas pasakuma un iesniegt
direktoram iesniegumu ar informaciju par datumu, laiku, pasakuma meérki, marSrutu, ilgumu,
parvietoSanas veidu, nak$noSanas vietu, sazinas iesp&jam un pirmas palidzibas sniegSanas
iespéjam ne velak ka 5 darba dienas pirms doSanas uz pasakumu.

1. Noteikumi nosaka nosacijumus audzeknu drosibai, skolas organizetajos pasakumos.
2. Audzeknu pienakums ir ievérot Sos noteikumus un skolas darbinieku noradijumus.

3. Pirms doSanas skolas organizéta pasakuma, tostarp ekskursija vai pargajiena, atbildigais
pedagogs rikojas un izpilda noteiktas organizatoriskas prasibas atbilsto$i normativajiem aktiem
par izglitojamo drosibu.

4. Dodoties pastaiga, ekskursija vai pargajiena audzekni ir sezonai un laika apstakliem atbilstosa
apgerba.

5. Ja audz€knu aizveSanai uz ekskursiju vai pargajienu vietam izmanto sabiedrisko transportu,
iekapSana transportlidzekli notiek pa grupam pedagoga pavadiba. Pirmie transportlidzekli kapj
audzekni un péc tam — persona, kura vinus pavada (ja nepiecieSama pavadosa persona saskana
ar normativajiem aktiem par audz€knu dro$ibu). Tada pasa kartiba notiek audzeknu izkapsana
no transportlidzekla.

6. Pirms doSanas ekskursija vai pargajiena atbildiga persona iepazistina audze€knus ar dabas
aizsardzibas kartibu un informé audz€knus par indigiem augiem un rapuliem, kurus iesp&jams
sastapt ekskursijas vai pargajiena laika.

7. Bistamas situacijas gadijuma atbildiga persona partrauc ekskursiju vai pargajienu un informé
par to skolas direktori.

8. Ekskursijas vai pargajiena laika atbildiga persona nodroSina nepiecieSamo droSibas
noteikumu ieverosanu.

9. Sastopoties ar spragstvielam vai citam bistamam vielam, audzeknis nekavgjoties par to zino
atbildigajai personai un ievero $adus piesardzibas pasakumus:

9.1. nekustinat no vietas, celt, mest vai sist pa bistamo objektu;

9.2. aizliegts izjaukt, nest uz majam, likt uguni vai tiden1 bistamo objektu;

9.3. distancéties paSam un atturét no piekliiSanas objektam citus izglitojamos.
10. Ja noticis nelaimes gadijums, atbildiga persona:

10.1. cietusajam sniedz pirmo palidzibu;

10.2. ja nepiecieSams, izsauc neatlieckamo medicinisko palidzibu vai organizé cietusa
nogadasanu arstniecibas iestade;

10.3. par nelaimes gadijumu nekavégjoties informe skolas direktori un cietusa vecakus.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties, stradajot ar iekartam, kas var
apdraudét audzeknu un personala dros$ibu un veselibu

Instrukcijas, kas tiesi attiecas uz darba (macibu) vietu un izpildi, veic, uzsakot darbu (macibas),
mainoties ta raksturam vai apstakliem, ievieSot jaunu vai mainot ieprieks€jo darba (macibu)
aprikojumu un ievieSot jaunu tehnologiju

Instrug - pirms jaunu darbu uzsaksanas, ne retak, ka divas reizes macibu gada laika
Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem
DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS:

(pielikumi Nr. 16.1 — 16.19)

1. Drosibas noteikumi stradajot ar rokas instrumentiem kokapstrade (audzekniem)
(pielikums Nr.16.1);

2. DroSibas noteikumi stradajot ar parnésajamiem elektroinstrumentiem (audzekniem)
(pielikums Nr.16.2);

3. Drosibas noteikumi stradajot pie kokapstrades virpas (audzekniem) (pielikums Nr.16.3);
4. Drosibas noteikumi stradajot pie urbjmasinas (audzekniem) (pielikums Nr.16.4);

5. Drosibas noteikumi stradajot pie lentzaga, ripzaga un évelmasinas (pedagogam) (pielikums
Nr.16.5);

6. Drosibas noteikumi stradajot pie elektriskas mala virpas (pedagogam) (pielikums Nr.16.6);
7. DroSibas noteikumi stradajot pie elektriskas mala virpas (audzekniem) (pielikums Nr.16.7);

8. DroSibas noteikumi stradajot ar elektrisko keramikas apdedzinasanas krasni (pedagogam)
(pielikums Nr.16.8);

9. Drosibas noteikumi stradajot ar elektrisko stikla apdedzinasanas krasni (pedagogam)
(pielikums Nr.16.9);

10. Drosibas noteikumi stradajot ar stikla, porcelana traukiem, materialu (audzekniem)
(pielikums Nr.16.10);

11. Drosibas noteikumi stradajot pie grafikas preses (pedagogam) (pielikums Nr.16.11);
12. DroSibas noteikumi stradajot pie grafikas preses (audzeékniem) (pielikums Nr.16.12);

13. Drosibas noteikumi Grafika: grebSanas, grieSanas darbi (audzékniem) (pielikums
Nr.16.13);

14. Drosibas noteikumi, stradajot ar datoru (pedagogam) (pielikums Nr.16.14);
15. DroSibas noteikumi, stradajot ar datoru (audzekniem) (pielikums Nr.16.15);

16. DroSibas noteikumi tekstila, SiiSanas kabineta (audz€kniem) (pielikums Nr.16.16);
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1. Darbs ar elektrisko plitinu; 2. Darbs ar gludekli; 3. Darbs ar audumu un elektrisko
Sujmasinu; 4. Darbs ar anilina krasam; 5. Darbs ar papira nazi; 6. Darbs ar kimiskam

vielam.
17. Darbs materiala. Stradajot ar karstu limi, vielam, asiem priekSmetiem, krasam utt.
(audzekniem) (pielikums Nr.16.17)

18. Drosibas prasibas izglitojamajiem, stradajot ar ellas un stikla krasam (audzekniem)
(pielikums Nr.16.18)

19. Drosibas prasibas izglitojamajiem, stradajot ar vaska krasam un lejot sveces
(audzekniem) (pielikums Nr.16.19)

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.1
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS
Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot ar rokas instrumentiem kokapstrade
(audzekniem)

Ievads
1. Skolénu atraSanas darbnicu telpas pielaujam tikai skolotaja klatbutne.
2. Uzsakt darbu drikst tikai ar skolotaja atlauju.
I. Pirms darba uzsakSanas

3. Darbnica jalieto darbam piemérotu apgérbu un individualie aizsarglidzekli, ja to prasa
veicamais darbs.

4. Uzsakot darbu jasagatavo vajadzigais inventars (galdu, galdniecibas skriivgaldu paredzetos
kiliSus atbalstam un citi rokas instrumentus, kas paredzeti galdnieciba).

5. Péc uzdevuma sanemsanas sakarto uz galda vai skriivgalda paredz€tos rokas instrumentus
noteikta lietoSanas kartiba.

II. Darba laika
6. Stingri nostiprinat skrivgalda apstradajamo materialu.
7. LietoSanai derigi tikai labi uzasinati, katos iestiprinati rokas instrumenti.
8. Evelem jabiit labi uzasinatam un noregulétam asmenim.

9. Zaggesanai, évelésanai, kalSanai, grebSanai, liméSanai: izmanto limspiles un darba virsmu vai
skriivgalda iespiezot kiliSos.

10. Zagesanai izmanto zagladi vai uz pamatnes nostiprinatu uz vad listeém zagi.
11. Zagesanai var izmantot iestiprinatu gludu déla malu.
12. Eveles attira no skaidam ar koka kilu palidzibu, izvairoties no asmena.

13. Nenoversiet uzmanibu no veicama darba, lietojiet pareizus darba panémienus. Darbs javeic
uzmanigi, bez steigas, ieteicams lietot darba cimdus.

14. Griezot ar kaltu neversiet aso galu pret sevi, neturiet rokas preti grieSanas virzienam.
15. Macibu laika ieverojiet skolotaja noradijumus, un darba kartibu.
16. Ja instrumenti ir bojati nekavéjoties zinojiet skolotajam.

17. Izmantojot kimiskas vielas: Itmgjot, kodinot, lakojot pie spécigiem izgarojumiem izmanto
respiratorus, aizsargbrilles.

18. Jaievéro drogiba: lai bistamas vielas nenoklitu acts vai muté. Sada gadijuma jaliidz palidziba
pedagogam.

19. Darbnica jaievéro uzstadito zimju un uzrakstu prasibas.

20. Darbus veikt uzmanigi, neapdraudét ar savam darbibam citus.
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I11. Péc darba beigSanas

21. Darbu beidzot darba virsmu no skaidam, putekliem tira ar paredzetu rokas birsti, saslauka
tvertne.

22. Darbu beidzot visi rokas instrumenti janodod skolotajam un jaievéro higi€nas noteikumi.

23. Darbnicu atstaj tikai péc skolotaja atlaujas.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.2
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS
Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot ar parnésajamiem elektroinstrumentiem
(audzekniem)

1. Bez skolotaja atlaujas nedrikst atrasties pie darbmasinam, stradat ar rokas un elektriskajiem
darbarikiem.

2. Elektroinstrumentus drikst ieslégt tikai pec apstradajamas detalas nostiprinasanas paredzetaja
vieta. Uzsakot darbu, tie 1€énam, bez asam kustibam un griidieniem jatuvina apstradajamajai
detalai.

3. Partraucot darbu, elektroinstrumenti jaatslédz no tikla un janovieto drosa vieta.
4. Pirms elektroinstrumentu reguléSanas un to dalu nomainas, tie jaatslédz no tikla.
5. Sanemot instrumentu, japarliecinas:

5.1. par visu savienojumu dro§ibu;

5.2. vai nav traucéta atbilstoSo detalu kustiba;

5.3. vai griez€jinstruments griezas pareiza virziena;

5.4. vai nav bojats sprieguma pievadkabelis un aizsardzibas sazemé&jums;
5.5. ka darbojas ieslégSanas un izslégSanas slédzis.

6. Pirms darba uzsaksanas, japarliecinas, vai apgérba dalas un mati nenokarajas un neieklis
elektroinstrumenta darbigajas dalas, ja nepiecieSams, lieto aizsargterpu.

7. Par veicamo darbu secibu jakonsultgjas ar skolotaju.
8. Sekot, lai apstradajama materiala nebiitu naglas un citi metala priekSmeti!

9. Nepielaut elektroinstrumenta saskari ar mitrumu, netirumiem, metala skaidam un
nevajadzigiem priekSmetiem!

10. Ieslegt elektroinstrumentu tikai péc apstradajamas detalas nostiprinaSanas paredzetaja vieta,
tuvinat instrumentu detalai 1eénam, pliistosi, bez asam kustibam un bez griidieniem.

11. Sekot pievadkabela stavoklim, lai tas nenokliitu elektroinstrumenta darbibas zona.

12. Nestradat ar instrumentu, kurs vibré!

13. Neparvietoties pa telpu ar ieslégtu instrumentu.

14. Mainit un regulét griez€jinstrumentu, tikai pec elektroinstrumenta atvienoSanas no tikla.

15. Ja nepiecieSams atstat darbavietu, obligati atslégt elektroinstrumentu no tikla un novietot to
stabila un drosa vieta.

16. Beidzot darbu, instruments un darba vieta janotira ar birsti no putekliem un citiem
netirumiem. Skaidas nenopiist un neslaucit ar rokam.

17. Péc darba instrumenti janovieto skolotaja noteikta kartiba.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.3
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot pie kokapstrades virpas (audzékniem)

1. Pirms darba uzsaksanas, japarliecinas, vai apgérba dalas un mati nenokarajas un neiekliis
virpas darbigajas dalas, ja nepiecieSams, lieto aizsargt€rpu un pirms darba sakuma uzlikt
aizsargbrilles.

2. Darbu uzsak péc skolotaja atlaujas.
3. Japarbauda virpu tuksSgaita, tas ieslégsanas un izslégsanas pogu darbibu.

4. Japarbauda, vai sagatave nav zari, plaisas, veiciet tas rupjo apstradi lidz vajadzigajai formai.
P&c tam stingri nostipriniet to virpas rot€josSos centros.

5. Japarbauda aizsargiericu stiprinajuma droSibu.

6. Nostadiet kaltu atbalstu 2 — 3 mm attaluma no detalas un nostipriniet to pret sagataves centra
liniju.

7. Japarbauda griez€jinstrumenta (kalta) uzasinajumu.

8. Tuvinat griezgjinstrumentu materialam tikai p&c pilnu apgriezienu sasniegSanas, tas jadara
lénam, bez lielas pieptles.

9. Darba gaita savlaicigi japarbida atbalstu tuvak detalai, nepielaujot lielu atstarpi.
10. Lai izvairitos no traumam:

10.1. netuvinat galvu virpai;

10.2. nesanemt un nepasniegt prickSmetus pari stradajosai virpai;

10.3. detalas merit tikai pec pilnigas virpas apstadinasanas;

10.4. neapturét virpu, bremzgjot ar roku rot&joSo detalu;

10.5. atejot no virpas, ta vienmer jaizslédz.

11. Beidzot darbu, instruments un darba vieta janotira ar birsti no putekliem un citiem
netirumiem. Skaidas nenopiist un neslaucit ar rokam.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.4
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot pie urbjmasinas (audzekniem)

1. Pirms darba uzsaksanas, japarliecinas, vai apgérba dalas un mati nenokarajas un neiekliis
urbjmasinas darbigajas dalas, ja nepiecieSams, lieto aizsargteérpu un pirms darba sakuma uzlikt
aizsargbrilles.

2. Pirms urbSanas paredzamo caurumu centros jaiesit padzilinajums. Koka sagatavém to var
1zdarTt ar Tlenu.

3. Japarbauda aizsargiericu stiprinajuma drosibu.

4. Stingri janostiprina urbi patrona, neliet nodilusus, neasus urbjus.

5. Japarbauda urbjmasinu tuksgaita, ieslégSanas un izslégsanas pogu darbibu.

6. Stingri janostiprina detalu spilés.

7. Urbjot lielas koka detalas, zem tam japaliek d€la vai daudzslanu finiera nogriezni.

8. Kad urbis ir sasniedzis vajadzigos apgriezienus, tuvinat to detalai 1énam, bez ravieniem un
parliekas piepiiles.

10. Lai izvairitos no traumam:

10.1. netuvinat galvu urbim;

10.2. nestradat cimdos;

10.3. nelikt uz urbja pamatnes nevajadzigus priekSmetus;

10.4. neellot un neatdzeset urbi, izmantojot lupatas;

10.5. nebremz€t patronu vai urbi ar roku;

10.6. neatejiet no urbja, to neizslédzot.
11. Ja pazid spriegums, nekavéjoties izslegt elektrodzingju.
12. Pirms izsleégt urbjmasinas elektrodzingju, attalinat urbi no detalas.
13. P&c darba pie urbjmasinas janotira skaidas ar birsti. Nepust skaidas, neslaucit tas ar rokam.
14. Urbis jaiznem no patronas un janodod skolotajam.

15. Beidzot darbu sagataves jasakarto skolotaja noteikta kartiba.

Direktors Z. Barbals
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Pielikums Nr. 16.5
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot pie lentzaga, ripzaga un eévelmasinas
(pedagogam)

1. Pirms darba uzsaksanas, japarliecinas, vai apgérba dalas un mati nenokarajas un neiekliis
darbmasinas darbigajas dalas, ja nepiecieSams, lieto aizsargt€rpu un pirms darba sakuma uzlikt
aizsargbrilles.

2. Japarbauda aizsargiericu stiprinajuma drosibu.

3. Japarliecinas, vai ripzagim pareizi noreguléta vad sliede, kilnazis (tam jabiit par 0,5 mm
biezakam par zaga celu).

4. Japarbauda, lai apstradajama materiala nebtitu naglas un citi metala priekSmeti.

5. Pirms darbu uzsakSanas, japarbauda darbmasSinas darbu tukSgaita, tas ieslégSanas un
izslegSanas karbu.

6. Zagmaterialu jabida 1énam, bez grudieniem. Tur&t to stingri un taisni.
7. Koksnes virziSanai jaizmanto specialu biditaju.
8. Nebidit kokmaterialu, spiezot ar véderu, jastav sanis no kokmateriala virziSanas cela.

9. Ja sakas klaudzieni, sitieni vai citi darbmaSinas darbibai neraksturigi troksni, nekavéjoties ta
jaatvieno no elektribas.

10. Pirms aizieSanas no darbmasinas, ta jaizslédz un japagaida, kamer ta pilnigi apstajas.
11. Neizpemt un neslauctt skaidas no stradajosas darbmasSinas.
12. Nebremzet izslégtu, bet vél rotéjosu darbmasinu.

13. P&c pilnigas darbmasinas apstaSanas un darbu pabeigSanas, ta janotira ar birsti un jasakarto
darbavieta.

14. Darbnica jalieto darbam piemérotu apgérbu un individualie aizsarglidzekli, jo to prasa
veicamais darbs.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.6
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot pie elektriskas mala virpas (pedagogam)

1. Pirms darba uzsak$anas:

1.1. nonemt no virpas nevajadzigus priekSmetus un tas tuvuma atstat tikai darba procesam
nepiecieSamos materialus, instrumentus u.tml.;

1.2. parbaudit virpas rot€josa diska aizsarga stiprinajumu;

1.3. parbaudit virpas korpusa sazem&jumu;

1.4. parbaudit virpu tukSgaita, tas ieslégSanas un izslégSanas pogu darbibu;
1.5. parbaudit vai ir stabili pedala stiprinajumi.

2. Mala virpa darba procesa strada ar 0 —250 apgriezieniem / mintte, darbojas pulkstenraditaja
virziena un pret pulkstenraditaja virzienu.

3. Mala virpas jauda ir 230V / 1 faze.
4. Lai izvairitos no traumam darba gaita:

4.1. virpas nodroSinasanai ar elektribu, neizmantot pagarinataju, ka ari kontaktligzdu
sadalitajus;

4.2. virpas kontaktdaksSu ievietot elektribas ligzda un iznemt no tas drikst tikai ar sausam
rokam. Kontaktdak$u nedrikst raut aiz vada;

4.3.visai ekspluatéjamai iekartai jabiit darba kartiba;

4.4. keramikas trauku virpa un apdares galda rot€josam astm un diskiem jabiit gludiem;
4.5. neatstat ieslégtu virpu aizejot no darba vietas;

4.6. darbu beidzot, janotira darba galds un darba vieta;

4.7. parliecinaties, vai viss ir atslégts no elektribas;

4.8. nedrikst ar slapjam rokam skarties pie iekartas sledza un kontaktdaksas.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.7
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot pie elektriskas mala virpas (audzeékniem)

1. Noteikumi nosaka nosacijumus droSibai telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeknu drosibu un veselibu.

2. Audzekni kabineta ienak organizéti, bez griistiSanas un sagatavojas macibu stundai, uzliekot
uz galda nepiecieSamos macibu un darba piederumus péc pedagoga noradijumiem.

3. Nekartiba, neuzmaniba, nepietickama prasme rikoties ar piederumiem var izsaukt nelaimes
gadijumu.

4. Bez pedagoga atlaujas nenemt macibu materialus.

5. Individuali lietojamos rokas darbarikus — veidoSanas steki, metala cilpas, ileni, rullis,
Svammes, pamatnes u.c. izmantot tikai tam paredzétiem meérkiem.

6. Stradajot ar rokas darbarikiem, darbs javeic loti uzmanigi.

7. Keramikas trauku virpa un apdares galda rot€josam astm un diskiem jabut gludiem.
8. Neatstat ieslégtu virpu aizejot no darba vietas.

9 Darbu beidzot jauzkopj darba vieta, instrumenti janovieto tam paredz€tajas vietas.
10. Audzekniem aizliegts patstavigi ieslégt elektroierices.

11. Darba laika, izmantojot elektrisko virpu, jaaizpoga apgerbs, valgjie mati ir jasakarto ar matu
gumiju vai lentu, vai arT jalieto galvassega.

12. Audzekni netrauce stradajoso pie virpas.
13. Pabeidzot darbu, virpu izslédz, nokopj darba vietu.

14. Ja tiek pamantti iekartu bojajumi, tas nekavéjoties jaizslédz no elektrotikla un turpinat darbu
ar tam aizliegts. Kontaktdaksu aizliegts iznemt ar slapjam vai mitram rokam.

15. Glaziiras, angobas un citas keramikas, porcelana apstrades vielas/krasas izmanto tikai
pedagoga klatbiitng, ieveérojot drosibu.

16. Keramikas darbnica aizliegts ienakt un stradat bez pedagoga atlaujas.

17. Péc macibu stundas sakarto darba vietu, galda virsmas noslauka un darba piederumus noliek
vieta.

18. Darba laika saudzigi izturas pret izmantojamo inventaru un iekartam.

19. Ja kads inventara priekSmets vai iekarta ir bojata audzekna ricibas dél, audzeknis atbild
normativajos aktos noteiktaja kartiba.

20. Ja giits savainojums vai apdegums, par to nekavEjoties zino pedagogam, kurs
nepiecieSamibas gadijuma organiz€ un sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

21. Pirms darba uzsakSanas:
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21.1. nonemt no virpas nevajadzigus priekSmetus un tas tuvuma atstat tikai darba procesam
nepiecieSamos materialus, instrumentus u.tml.;

21.2. uzvilkt priekSautu un uzrocus.
22. Lai izvairitos no traumam darba gaita:

22.1. virpas nodro$inasanai ar elektribu, neizmantot pagarinataju, ka ari kontaktligzdu
sadalitajus;

22.2. virpas kontaktdakSu ievietot elektribas ligzda un iznemt no tas drikst tikai ar sausam
rokam. Kontaktdak$u nedrikst raut aiz vada;

22.3. stradajot uz virpas 1€nam, bez lielas piepiiles un steigas;

22.4. netuvinat galvu virpai;

22.5. nesanemt un nepasniegt prickSmetus pari stradajosai virpai;

22.6. detalu merit tikai p&c pilnigas virpas apstadinaSanas;

22.7. neapturét virpu, bremzgjot ar roku rot€joso detalu;

22.8. neatiet no virpas, to neatslédzot;

22.9. darba beigas pakapeniski samazinat virpas darba atrumu un visbeidzot, izslégt to;
22.10. pasrocigi neveikt virpas remonta darbus.

23. Péc darba beigSanas darba instrumentus janotira, izmantojot tam paredzetus lidzeklus un
paliginstrumentus un janoliek tiem paredz€tajas vietas, saskanojot ar skolotaju.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.8
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS
Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot ar elektrisko keramikas apdedzinasanas
krasni (pedagogam)

1. Keramikas krasni izmanto tikai tam paredzetiem mérkiem: porcelana apdedzinaSanai un mala
izstradajumu apdedzinasanai.

2. Ar apdedzinasanas krasni un programmas kontrolieri drikst stradat tikai apmaciti darbinieki
(skolotaji).

3. Audzekniem ir aizliegts pieskarties krasns programmas kontroliera vadibas panelim, lai
neizjauktu iestatitas apdedzinaSanas programmas parametrus.

4. Krasns pieslégSanai neizmantot pagarinataju, tas vadam jabiit saslégtam ar elektrotiklu viena
piesléguma vieta.

5. Krasni nav atlauts glabat, gatavot, cept, sildit un/vai Zavet partikas produktus un
nepiemeérotus, lietoSanas noteikumiem neatbilstoSus priekSmetus, ka ar1 aizliegts likt krasni
uzliesmojosas vielas vai priekSmetus.

6. Izmantot drikst tikai zinamus materialus un glaziras. Materialu 1paSibas pirms
apdedzinasanas janoskaidro pie pardeve€ja vai izplatitaja.

7. Darba iesp&jams giit apdedzinasanas traumas, tapec:
7.1. durvim jabut aizvértam visa apdedzinasanas procesa laika;

7.2. apdedzinasanas procesu beidzot, krasns saturu izkraut var sakt, kad krasns ieksgja
temperatiira ir nokritusies vismaz lidz 50 gradiem péc Celsija;

7.3. beidzot apdedzinasanu, kad temperatiira nokritusies lidz 50 gradiem, atslédz no
elektribas, un tikai tad, nocel apdedzinaSanas krasns vaku, obligati jalieto aizsarg maska,
aizsarg cimdi;

7.4. krasns satura izkrauSanas procesa, ja izkrauSana ir uzsakta pie krasns iek$gjas
temperatiiras, kas ekvivalenta 50 gradiem péc Celsija, izmantot aizsarg cimdus;

7.5. krasns durvis atvert ir atlauts tikai tad, kad ta izslégta (tas notiek automatiski, durvis
atverot), droSibas noliikos vispirms ir jaatsledz ar1 pienakosas stravas slédzis paneli uz
sienas.

8. Pie un uz krasns virsmam nenovietot ugunsnedroSus materialus.

9. Starp apdedzinasanas reizém, krasni pilniba atvienot no elektrotikla (atvieno art elektriska
vada kontaktdakSu no sienas kontaktligzdas).

10. Ja ekspluatacijas gaita radusies bojajumi, ieverot razotaja sniegtaja instrukcija veicamos
pasakumus.

11. Tehnisko apkopi drikst veikt tikai apmacits elektromehanikis.
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12. Uz keramikas krasns vaka aizliegts novietot jebkadus priekSmetus, aizsegt krasns siltuma
atveri.

13. Keramikas krasns vaku atlauts atvert tikai tad, kad krasns ir izslégta un atdzisusi.
14. Ja krasns ilgaku laiku netiek lietota, jaatvieno elektribas izolatora slédzis no kontakta.

15. Iznemt ievietotos darbus no krasns atlauts, kad temperattra krasni ir zem 40°C un tikai ar
pedagoga atlauju vai klatbiitni.

16. Aizejot, velreiz japarliecinas vai izslégta gaisma, un nav atstatas darbiba elektroierices, vai
ir aizgriezti Gidens krani.

17. Darba laika saudzigi izturas pret izmantojamo inventaru un iekartam.

18. Ja elektriska keramikas krasns iekarta ir bojata, jazino skolas direktoram, vai saimniecibas
dalas vaditajam.

19. Ja giits savainojums vai apdegums, par to nekavéjoties izsauc medicinas darbiniekus, pazino
skolas vadibai.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.9
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot ar elektrisko stikla apdedzinasanas krasni
(pedagogam)

1. Ar apdedzinasanas krasni un programmas kontrolieri drikst stradat tikai apmaciti darbinieki
(skolotaji).

2. Audzekniem ir aizliegts pieskarties krasns programmas kontroliera vadibas panelim, lai
neizjauktu iestatitas apdedzinaSanas programmas parametrus.

3. Krasns pieslégsanai neizmantot pagarinataju, tas vadam jabut saslégtam ar elektrotiklu viena
piesléguma vieta.

4. Krasni nav atlauts glabat, gatavot, cept, sildit un/vai zaveét partikas produktus un
nepiemeérotus, lietoSanas noteikumiem neatbilstoSus priekSmetus, ka ar1 aizliegts likt krasni
uzliesmojosas vielas vai priekSmetus.

5. Krasni drikst izmantot tikai stikla kaus€Sanai. Stikla pasibas noskaidrot pie pardevéja vai
izplatitaja.
6. Darba iesp&jams giit apdedzinasanas traumas, tapec:

6.1. krasns durvim jabiit aizvertam visa apdedzinasanas procesa laika;

6.2. apdedzinasanas procesu beidzot, krasns saturu izkraut var sakt, kad krasns ieksgja
temperatiira ir nokritusies vismaz lidz 30 gradiem péc Celsija;

6.3. krasns satura izkrauSanas procesa, ja izkrauSana ir uzsakta pie krasns iek$gjas
temperatiiras, kas ekvivalenta 30 gradiem péc Celsija, izmantot aizsarg cimdus;

6.4. krasns durvis atvert ir atlauts tikai tad, kad krasns ir izslégta, droSibas noliikos vispirms
ir jaatslédz ar1 pienakosas stravas slédzis paneli uz sienas.

7. Pie un uz krasns virsmam nenovietot ugunsnedroSus materialus.

8. Starp apdedzinaSanas reiz€m, krasni pilniba atvienot no elektrotikla (atvieno ar1 elektriska
vada kontaktdakSu no sienas kontaktligzdas).

9. Ja ekspluatacijas gaita raduSies bojajumi, ieveérot razotaja sniegtaja instrukcija veicamos
pasakumus.

10. Tehnisko apkopi drikst veikt tikai apmacits elektromehanikis.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.10
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi stradajot ar stikla, porcelana traukiem, materialu

10.
11.

12.
13.

(audzekniem)
Stradajot ar stikla, porcelana vai cita veida plistoSiem traukiem, ieveérot piesardzibu, lai
tie nesaplist.
PriekSmeti no stikla, fajansa, porcelana ir trausli, tadel jaievero droSiba.
Apstradajot priekSmetu tas jatur uz galda virsmas vai uz speciali iestiprinata paliktna,
val virsmas.
Darba ar trausliem priekSmetiem audzekniem jaievero distance, attalumi vienam no otra.
Nedrikst izdarit straujas kustibas, kustinat darba virsmu.
Stiklu piegriez ar specialu stikla grieZamo, turot noteikta lenki, darbu izpilda skolotaja
klatbiitneé. Griezot stiklu izmanto droS§ibai aizsargbrilles un cimdus.
Stiklam asas malas apstrada pirms materialu lieto audzekni.
Ja trauks saplisis, lauskas nedrikst vakt ar rokam, tas uzslauka ar birsti. Stundas beigas
uzsiic ar speciali aprikotu puteklu sticgju.
Krasas klaj ar otinu triepienos vai iepludina ar pilieniem, darbus Zavejot novieto
horizontala vai gulus stavokli plaukta.
Krasu izsmidzinot lieto respiratoru ar gaisa nostic€ju vienlaicigi.
Pirms macibu stundas pedagogs parbauda, vai izmantojamie darba piederumi ir darba
kartiba, bojatus darba piederumus, instrumentus, ierices lietot aizliegts.
Darba virsmai jabtt pietieko$i apgaismotai.

SmilSu striiklas mat€Sanai skoléniem lietot aizliegts.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.11
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

DROSIBAS NOTEIKUMI STRADAJOT PIE GRAFIKAS PRESES
(pedagogam)

1. Grafikas prese ir darbinama mehaniski. Neuzmanigi stradajot ar grafikas presi, galvenais
risks ir pirkstu saspieSana starp preses rulli un slido$a pamata virsmu, ka ar1 iesp&jama sejas
trauméSana ar grozama rokas vadibas rata rokturi.

2. Pirms darba ar grafikas presi:
2.1. no preses virsmas nocelt visus liekos un darba neizmantojamos priekSmetus;

2.2. parbaudit, vai visas preses aizsarg detalas ir nostiprinatas un nav bojatas. Ja tas ir
kustigas vai bojatas, nekavgjoties zinot skolotajam. Darbu uzsakt tikai péc tam, kad
bojajumi ir noversti;

2.3. sakartot darba apg€rbu un matus, lai nepielautu apgérba detalu vai matu ievilk§anu
prese;

2.4. virzot papiru un iespiedformu (kliSeju) prese, darit to lénam un uzmanigi;

2.5. veicot iespieddarbus, ieverot distanci starp pirkstu galiem un preses rulli, kas nedrikst
biit mazaka par 10 cm;

2.6. stradajot ar presi, ieverot drosu distanci starp galvu un preses rulli, ka ar1 rokas vadibas
rata rokturiem, kas nedrikst biit mazaka par 30 cm, un sekot, lai mati nenokliitu preses
mehanisma.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.12
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi pie grafikas preses (audze€kniem)

1. Skolénu atrasanas macibu telpa ir pielaujama tikai skolotaja klatbtitne vai ar skolotaja atlauju.
2. Uzsakt darbu drikst tikai ar skolotaja atlauju.

3. Telpa nedrikst &st un dzert, aizliegts novietot darba vietas tuvuma jebkadus konkrétajam
darbam nevajadzigus priekSmetus. Rokam péc darba ar krasam jabut tiram un sausam.

4. Telpa nedrikst veikt jebkadas citas darbibas -bojat telpas aprikojumu, bez skolotaja atlaujas
to aiztikt.

5. Pirms darba sakuma jasakarto darba vieta, janovac viss nevajadzigais, japarliecinas, ka ir
pietickams apgaismojums.

6. Stradajot pie oforta spiedes jaiepazistas ar tas lietoSanas instrukciju. Darbu drikst uzsakt tikai
péc skolotaja atlaujas.

7. Spiede paredzeta noraditajam tehnikam:

7.1. Augstspieduma tehnikai;
7.2. Dobspieduma tehnikai;
7.3. Monotipijas tehnikai.

8. Aizliegts:

8.1. Bez pedagoga klatbiitnes izmantot spiedi citadi.
8.2. Likt rokas vai citas kermena dalas klat pie spiedes rulla un tas kustigajam dalam.
2.3. Spiest spiedé materialus, kas ir parak lieli, asi, ar asu malu (monétas), stiklu, lipigus
materialus (kuri var pielipt pie spiedes vai filca), nenoZzuvusas kolografijas.
8.4. Liet uz spiedes cilindra vai darba virsmas Skidrumus, kas var ietekmét virsmu. Darba
virsmu var tirit ar Udeni, Skidinataju (vaitspirtu, terpentinu).
8.5. Uz spiedes virsmas likt &dienu, taukainus, ellainus dienus, dzerienus.
8.6. Izmantot ka @édamgaldu vai mantu novietni.
8.7. Zimet, limet, skrapét, dauzit.
8.8. Griezt ar asiem priekSmetiem vai dauzit.
9. Spiedi drikst izmantot:

9.1. Skolnieki pedagoga klatbiitné.
9.2. Pedagogi (apmaciti ka rikoties).
9.3. Grafikas pedagoga uzraudziba.
10. Beidzot darbu satira darba virsmu, noblok€ cilindrus un nosedz spiedi.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.13
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi Grafika: grebSanas, grieSanas darbi (audzekniem)

1. Pirms darba uzsaksSanas jasakarto sava darba vieta atbilsto$i skolotaja prasibam.
2. Grafikas darba piederumi tiek lietoti tikai péc skolotaja atlaujas un vina klatbiitné.
3. Kabineta nedrikst trokSnot, griistities un traucét citiem skoléniem macibu darbu.

4. Izmantojot rokas instrumentus grebsanai, grieSanai tiem jabiit darba kartiba, asiem un labi
iestiprinatiem kata.
5. Skoléniem izsniedz grafikas darbam paredz€tus rokas instrumentus, kuri ieprieks ir parbauditi

un ir darba kartiba. Ja rokas instrumenti nav darba kartiba audzeknis zino skolotajam.

6. Stradajot ar asiem darba piederumiem jaievéro grieSanas virziens, kustiba no sevis, nedrikst
pret1 turét roku, asam priekSmetam, lai nesavainotos. GrieSanai paredzetais darbs janovieto uz
neslidoSas virsmas.

7. Lietojot dazada veida krasas, lakas, vielas nedrikst tas garSot, jo var apdraudét veselibas
stavokli, izraisit saindéSanos, dazadas komplikacijas.

8. Apdraudéjuma gadijuma skolotajam nekave€joties ir jasniedz pirma palidziba, jaizsauc atra
palidziba, vai jakonsult&jas pa telefonu ar atras palidzibas brigadi.

9. Ja skoléns ti8am ir bojajis iespied presi, instrumentus, cita darbu vins ar vecaku palidzibu
novers radita kait€juma sekas.

10. Stradajot pie uzdevuma izpildes, uz galda drikst atrasties tikai darbam nepiecieSamie
priekSmeti (pildspalva, burtnica, darba piederumi u. c.).

11. Darba laika jaievéro disciplina un kartiba, jaieveéro darba izpildes seciba. Ja, izpildot darbu
ir kas nesaprotams, jagriezas pie skolotaja.

12. 1zpildot darbus nedrikst citus traucét, izdarit asas kustibas, uzmanigi jarikojas ar asiem rokas
instrumentiem, lai nesavainotu sevi un citus.

13. Darbu beidzot visi darba piederumi, instrumenti janodod skolotajam. Sava darba vieta ir
jasakarto. Tikai péc skolotaja atlaujas drikst iziet no kabineta.

14. Lietojot dazadus Skidrumus jaievéro higi€nas prasibas, péc darba rokas jamazga obligati
silta ident ar ziepém.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.14
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi, stradajot ar datoru (pedagogam)

1. Pirms darba uzsaksSanas tiek sakartota audzekna darba vieta atbilstosi pedagoga prasibam.

2. Datorus, planSetes, fotoaparatu, gaismas galdinus un citu tehnisko aprikojumu ieslédz ar
pedagoga atlauju. Macibu kabineta netroks$no un netrauce citiem audzekniem.

3. Audzekni, péc datora, planSetes, fotoaparata, gaismas galdinu vai cita tehniska aprikojuma
ieslegSanas, parbauda vai tas darbojas, bojajuma gadijuma audzeknis zino par to pedagogam.

4. Ja dators vai citas izmantojamas iekartas tiek bojatas audz€kna vainojamas ricibas dél,
audzeknis ir atbildigs par radito kait€jumu un personigi vai ar vecaku (aizbildnu) palidzibu
novers radita kait€juma sekas.

5. Uz tastattras panela nenovieto priekSmetus, kas var sabojat iekartu.
6. Uz datorgalda atrodas tikai darbam nepiecieSamie priekSmeti (pildspalva, burtnica u.tml. ).
7. Macibu stundas laika audzeknis ieveéro pedagoga noradijumus:

7.1. Interneta pieslégumu drikst izmantot tikai ar pedagoga atlauju (noradot, kadam
noliikam un kadas adreses tiks izmantotas);

7.2. nepamatoti nespaida tastatiiras taustinus;

7.3. neaiztiek monitora ekranu un datora komponentes;

7.4. neaiztiek datortehnikas ieslégSanas un izslégSanas pogas;
7.5. neievieto datora ar€jas atminas nesgjus, ierices, vadus u.tml.

8. Stradajot ar datoru, audz€knis s€Z vismaz 40 cm no monitora, darbs bez partraukuma nedrikst
bt ilgaks par 60 minditém.

9. Ja darba laika rodas elektrobojajumi (dzirksteloSana, diimu vai liesmu paradiSanas),
audzeknis nekavgjoties partrauc darbu, pedagogs atslédz datortehniku vai citu izmantojamo
iekartu no elektriska tikla, par radusos situaciju pedagogs informeé Skolas vadibu.

10. Darbu beidzot, datortehniku, planSetes, gaismas galdinus vai citu izmantojamo iekartu,
izsledz tikai pec pedagoga atlaujas un saskana ar ekspluatacijas prasibam.

11. Audzeknis sakarto savu darba vietu un ar pedagoga atlauju iziet no macibu kabineta.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.15
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas noteikumi, stradajot ar datoru (audzekniem)

1. Noteikumi nosaka nosacijumus droSibai telpas, kuras ir iekartas un vielas, kas var apdraudét
audzeknu drosibu un veselibu.

2. Audzeknis kabineta ienak ar pedagoga atlauju, organizeti, bez griistiSanas un sagatavojas
macibu stundai, somu atstajot pedagoga noradita vieta.

3. Nekartiba, neuzmaniba, nepietickama prasme rikoties ar piederumiem un iekartam var izsaukt
nelaimes gadijumu.

4. Pirms darba uzsakSanas tiek sakartota audzekna darba vieta atbilstosi pedagoga prasibam.

5. Datorus, planSetes, fotoaparatu, gaismas galdinus un citu tehnisko aprikojumu ieslédz ar
pedagoga atlauju. Macibu kabineta netroks$no un netrauce citiem audzekniem.

6. Audzekni, pec datora, planSetes, fotoaparata, gaismas galdinu vai cita tehniska aprikojuma
ieslegSanas, parbauda vai tas darbojas, bojajuma gadijuma audzeknis zino par to pedagogam.

7. Ja dators vai citas izmantojamas iekartas tiek bojatas audzekna vainojamas ricibas del,
audzeknis ir atbildigs par radito kait€jumu un personigi vai ar vecaku (aizbildnu) palidzibu
novers radita kait€juma sekas.

8. Uz tastattras panela nenovieto priekSmetus, kas var sabojat iekartu.
9. Uz datora galda atrodas tikai darbam nepiecieSamie priekSmeti (pildspalva, burtnica u.tml.).
10. Macibu stundas laika audzeknis ievéro pedagoga noradijumus:

10.1. Interneta pieslégumu drikst izmantot tikai ar pedagoga atlauju (noradot, kadam
noliikam un kadas adreses tiks izmantotas);

10.2. nepamatoti nespaida tastatiiras taustinus;

10.3. neaiztiek monitora ekranu un datora komponentes;

10.4. neaiztiek datortehnikas ieslégSanas un izslégSanas pogas;
10.5. neievieto datora argjas atminas nesé&jus, ierices, vadus u.tml.

11. Stradajot ar datoru, audzeknis s€Z vismaz 40 cm no monitora, darbs bez partraukuma
nedrikst biit ilgaks par 60 miniitém.

12. Ja darba laika rodas elektrobojajumi (dzirksteloSana, dimu vai liesmu paradiSanas),
audzeknis nekavgjoties partrauc darbu, pedagogs atslédz datortehniku vai citu izmantojamo
iekartu no elektriska tikla, par radusos situaciju pedagogs informé Skolas vadibu.

13. Darbu beidzot, datortehniku, planSetes, gaismas galdinus vai citu izmantojamo iekartu,
izsledz tikai pec pedagoga atlaujas un saskana ar ekspluatacijas prasibam.

14. Audzeknis sakarto savu darba vietu un ar pedagoga atlauju iziet no macibu kabineta.
Direktors Z. Barbals

65



Pielikums Nr. 16.16
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS
Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem
Drosibas noteikumi tekstila, SiiSanas kabineta (audzekniem)

Darba ar: 1. Elektrisko plitinu, 2. Gludekli, 3. Elektrisko SuymaSinu, 4. Anilina krasam, 5. Papira
nazi, 6. Kimiskam vielam.

1. Visparigais jautajums

1. Sie noteikumi ir saisto$i un jaievero visiem iestades audzekniem. Ar Siem noteikumiem
audzeknus iepazistina direktora noziméts pedagogs macibu gada sakuma un atkartoti macibu
gada laika, pec vajadzibas. Audzekna pienakums ir ieverot Sos noteikumus.

2. Darba drosibas instrukcija grupas telpas:
2.1. nemt instrumentus, kas paredzeti praktiskam darbam tikai ar pedagoga atlauju;
2.2. pa klasu telpam parvietoties nesteidzoties un negriistot citus audzeknus;

2.3. nekapt klases telpa uz plauktiem, galdiem, krésliem, jo tas var gazties un var giit traumu.
Ja nepiecieSama kada lieta, ko pats nevari aizsniegt, paliidz to pedagogam;

2.4. nedrikst likt pie mutes nekadas krasas un nepazistamas vielas.
3. Darba ar elektrisko plitinu ievéro:

3.1. pirms plitinas ieslégSanas pedagogs pats parbauda elektribas vada droSibu un plitinu
novieto uz ugunsdroSa pamata;

3.2. ieslédzot plitinu, kontaktdakSinu stabili Iidz galam jaiebida kontaktligzda, izsleédzot
plitinu, nedrikst raut aiz auklas, japietur kontakta ligzda.

3.3. aizejot parbaudit, vai ta ir izslégta.
4. Darba ar gludekli ievéro:
4.1. 1eslégt un izslegt gludekli tikai ar sausam rokam,;
4.2. gludeklis janovieto tikai vertikali, vai uz specialas paliktna virsmas;
4.3. uzmantt, lai gludekla karsta virsma nepieskartos auklai;
4.4. Gludinasanas laika nedrikst ar gludekla gludvirsmu skart elektrisko vadu.

4.5. gludekli iesledzot kontaktdakSinu stabili 1idz galam jaiebida kontaktligzda, izslédzot
gludekli, nedrikst raut to aiz auklas.

4.6. gludekla virsma sakarst, var apdedzinaties, jarikojas uzmanigi !

4.7. apdedzinoties jazino skolotajam, jaizmanto auksts tidens, ledus vai sniegs.
5. Darba ar audumu un elektrisko Sujmasinu ievéro:

5.1. adatas jaglaba noteikta vieta — adatu spilventina, nedrikst tas atstat uz galda;

5.2. nedrikst Siit ar sariis§joSu adatu;

5.3. Skéres, asus priekSmetus glabat klas€ §im noliikam paredz€ta noslégta vieta.
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5.4. skérém uz galda jabiit novietotam saklauta stavokli, japasniedz ar neaso galu — roktura
gredzeniem pa prieksu.

5.4. SuyymaSinu ieslegt tikai skolotaja klatbiitn€ ar ta atlauju;

5.5.1eslédzot parbaudi, vai viss atrodas darba kartiba: kontaktligzda, kontaktdaksa, elektriska
aukla u.c.

5.6. ja izmanto pagarinataju, parbaudit, vai tas atbilst droSibas prasibam (bez bojajumiem un
citiem defektiem);

5.7. Sujot, pirkstus nelikt parak tuvu adatai, bet virzit audumu pie adatas;
5.8. stradajot ar Suymasinu, audzeknis, kas Suj, atrodas 10-15 cm attaluma no tas korpusa.

5.9. aizliegts atspiesties uz SujmaSinas ar elkoniem, uz galda virsmas atrodas tikai roku
delnas, pirkstus nedrikst turét parak tuvu Sujmasinas adatai.

5.10. verot diegu Sujmasinas adata, nedrikst turét kajas uz pedala, aizliegts to strauji nospiest.
5.11. aizejot visu izslégt un nokartot darba vietu.

6. Darba ar anilina krasam:
6.1. jaraugas, lai krasu pulveris nenokliitu elpoSanas celos;

6.2. stradajot ar kodinataju (etiki) jaraugas, lai tas nenokliitu acis vai mut€. Ja tas nokliist uz
adas, janoskalo ar aukstu tdeni.

7. Darbs ar papira nazi:
7.1. papira nazis jatur pareizi — ar smailo dalu no sevis;

7.2. izmantot tikai grieZot papiru vai kartonu uz specialas virsmas, péc tam jaiebida atpakal
rokturT un janoliek piederumu kastg.

8. Darbs ar kimiskam vielam:

8.1. Tekstilmaterialu krasoSana var tikt izmantotas anilina krasas, kas ir pulvera veida. Nedrikst
tas ieelpot vai pielaut to noklGiSanu acis un mute.

8.2. Tekstilmaterialu krasoSana var tikt pielietoti dazadi kodinataji, ka pieméram etikis. To
nedrikst dzert un ieelpot ta izgarojumus.

8.3. Macibu stundu laika var tikt izmantots gipsis, kas sakotngji ir pulvera veida, bet péc saskares
ar tideni kluist ciets. Uzmantties, lai §1 viela tiktu izmantota tam paredzetajos noltikos un nenonak
mut€ un acis vai izlietné.

8.4. Macibu stundu laika var tikt izmantotas dazadas saistvielas-limes (PVA, Moment limi,
karsto lIimi u.c. Iimes). [zmantot tas tikai materialu saliméSanai. Neieelpot to iztvaikojumus un
uzmanities, lai lime nenonak acis un mutg.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.17
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS
Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Darbs materiala. Stradajot ar karst Iimi, vielam, asiem priek§metiem,
krasam utt. (audzekniem)

1. Skolénu atraSanas macibu telpa ir pielaujam tikai skolotaja klatbiitn€ vai ar skolotaja atlauju.
2. Uzsakt darbu drikst tikai ar skolotaja atlauju.

3. Telpa nedrikst &st un dzert, aizliegts novietot darba vietas tuvuma jebkadus konkrétajam
darbam nevajadzigus priekSmetus. Rokam péc darba ar krasam jabut tiram un sausam.

4. Telpa nedrikst veikt jebkadas citas darbibas -bojat telpas aprikojumu, bez skolotaja atlaujas
to aiztikt.

5. Pirms darba sakuma jasakarto darba vieta, janovac viss nevajadzigais, japarliecinas vai
apgaismojums ir pietickams.

6.Stradajot ar [imes pistoli jaiepazistas ar lietoSanas instrukciju. Ja lietoSanas instrukcija paredz

7. Darbs ar papira nazi:
7.1. papira nazis jatur pareizi — ar smailo dalu no sevis;

7.2. izmantot tikai grieZot papiru vai kartonu uz specialas virsmas, péc tam jaiebida atpakal
rokturT un janoliek piederumu kastg.

8. Darbs ar karstas Iimes pistoli:

8.1. novietojiet Itmes pistoli uz ugunsdro$am un siltuma nevado$am, stabilam virsmam.
Ierice darbibas laika sakarst, un pastav ugunsgréka risks.

8.2. pistoles lim€amas virsmas tiriSanai neizmanto uzliesmojoSus S§kidinatajus. Pastav
ugunsgreka risks. Limes uzgalis sakarst Iidz pat 200°C var izraisit apdegumus uz cilveka
adas.

8.3. limes atlikumu no uzgala var viegli nonemt péc ta atdziSanas, ar asu nazi.

8.4. darba laika, izmantojot karstas Iimes pistoli, to liek uz speciala paliktna/virsmas un strada
piesardzigi, ieverojot pedagoga noradijumus.

8.5. karstas Itmes pistoles gals loti sakarst, var giit apdedzinajumu, to ar pirkstiem neaiztiek.
Izmanto tikai skolotaja klatbiitn€, veicamajam darbam.

8.6. pirms Iimgjot detalas satur kopa vai sasprauz ar klipsi (knagi).
8.7. lime saziist atdziestot tikai p&c 5-10 minatém.

8.8. atklajot traucgjumus limes pistoles darbiba, nekavéjoties zinojiet skolotajam.
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9. Darbs ar parafina kauseSanas plitinu:

9.1. Darba laika, izmantojot elektriskas plitinas, tjantingus, parafina kaus€Sanas katlus un
citas iekartas, tas novieto uz speciala droSa paliktna/virsmas un strada piesardzigi, ievérojot
pedagoga noradijumus.

9.2. Macibu darbu beidzot, vispirms izsledz elektriskas ierices un tikai tad izpem
kontaktdaksu. To aizliegts darit ar slapjam vai mitram rokam.

9.3. Macibu stunda izmantojamos rokdarbu darbarikus, dazadus materialus ievieto speciali
tam paredzétas karbinas vai maisinos un novieto plauktos.

9.4. Péc macibu stundas sakarto darba vietu, galda virsmas noslauka un darba piederumus
noliek vieta.

9.5. Darba laika saudzigi izturas pret izmantojamo inventaru un iekartam.

9.6. Ja kads inventara priekSmets vai iekarta ir bojata audzekna ricibas dél, audzeknis atbild
normativajos aktos noteiktaja kartiba.

9.7. Ja gits savainojums vai apdegums, par to nekavgjoties zino pedagogam, kur$
nepiecieSamibas gadijuma organiz€ un sniedz pirmo medicinisko palidzibu.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.18
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas prasibas izglitojamajiem, stradajot ar ellas un stikla krasam
(audzekniem)

1. Skolénu atrasanas macibu telpa ir pielaujama tikai skolotaja klatbtitne vai ar skolotaja atlauju.
2. Uzsakt darbu drikst tikai ar skolotaja atlauju.

3. Telpa nedrikst &st un dzert, aizliegts novietot darba vietas tuvuma jebkadus konkrétajam
darbam nevajadzigus priekSmetus. Rokam péc darba ar krasam jabut tiram un sausam.

4. Telpa nedrikst veikt jebkadas citas darbibas -bojat telpas aprikojumu, bez skolotaja atlaujas
to aiztikt.

5. GarSot bistamas vielas: Skidinataji terpentinu, vaitspirtu, krasas. Nonakot acis jazino
skolotajam ka rikoties.

6. Darba izmantojot Skidinatajus, jaiepazistas ar to lietoSanas instrukciju.

7. Ja rokas kliist netiras vai darbu beidzot, rokas jamazga silta tdeni.

8. Darbu pabeidzot jasakarto sava darba vieta un janodod skolotajam lietotie darba piederumi
tiri.

9. Ja lieto garojosas vielas, krasas, lakas telpas starpbridi javédina regulari.

10.Pirms darbu uzsak janoskaidro vai skoléniem kadam nav alergiskas reakcijas uz minétajam
vielam un krasam.

Direktors Ziedonis Barbals
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Pielikums Nr. 16.19
02.03.2026. Jekabpils Makslas skolas
direktora rikojumam Nr.1-4/26/8

DROSIBAS NOTEIKUMI SKOLAS MACIBU TELPAS

Izglitojamo instrukcijas, darbojoties ar iekartam, instrumentiem

Drosibas prasibas izglitojamajiem, stradajot ar vaska krasam un lejot
sveces (audzekniem)

1. Skoléni atraSanas macibu telpa ir pielaujam tikai skolotaja klatbiitng vai ar skolotaja atlauju.
2. Uzsakt darbu drikst tikai ar skolotaja atlauju.

3. Telpa nedrikst &st un dzert, aizliegts novietot darba vietas tuvuma jebkadus konkrétajam
darbam nevajadzigus priekSmetus. Rokam ir jabt tiram un sausam.

4. Telpa nedrikst veikt jebkadas citas darbibas -bojat telpas aprikojumu, bez skolotaja atlaujas
to aiztikt, parslégt elektrotiklam pieslégtos patérétajus, pieslégts elektrotiklam iekartas, tai
skaita datorus, mobilas sakaru ierices.

5. Pirms darba sakuma jasakarto darba vieta ar nepiecieSamajiem darba piederumiem kuri
paredzeti darbam. Ne ko lieku, nevajadzigu neturét uz galda virsmas.

6. Stradajot ar krasam jaiepazistas ar lietoSanas instrukcijam. Ja instrukcija paredz lietot
individualos aizsardzibas lidzeklus: cimdi, aizsargbrilles, tie jalieto obligati.

7. Drosakais veids ka kausét vasku ir izmantot specialo trauku ar dubultam sienam, vai trauku
kas ievietots kastroli kura varisies tidens. Udens lIimenis ir vienada lItmenT ar trauku kura atrodas
kaus€jamais vasks (parafins).

8. Vaska kust pie zemakas temperatiiras neka adens (100°C). Izmantojot dubulta kastrola
metodi, vasks nevarés parkarst un aizdegties. Karsét vasku var tikai tidens peld€. Vaska
temperatiira kiist no 80-90°C , lai lietu to veidnés. Neatstajiet kiistoSu vasku bez uzraudzibas.
Kad parvieto lieSanai kastroli jaatslédz elektriba no plitinas. Kaus€to vasku nelejiet tualete, jo
tas saciet€s un aizdambgs caurules.

9. Ja karsts vasks nokluvis uz adas, nekavgjoties uzlejiet tam pari aukstu tideni.

10. Uguns, aizdegSanas gadijuma atsleédziet elektribas padevi plitinai, liesmas slapeSanai
izmantojiet mitru audumu. Nelejiet ugunij vai vaskam karstu tideni, tas ir bistami!

11. Beidzot svecu lieSanu, izmazgajiet veidnes un papildus aprikojumu ar siltu ziepjiideni.
12. Darba laika ieverojiet klusumu, uzturiet kartiba darba vietu.
13. Ja darba procesa rodas problémas vai jautajumi, nekavéjoties zinojiet skolotajam.

14. Darbu pabeidzot sakarto darba vietu.
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